


ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΦΥ

ΠΕΜΠΤΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020

10.00-10.30  ΜΕΛΕΤΗ ΙΚΑΝΟΠΟIΗΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ  
 ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΤΟΥΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ  
 ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
	 Εισηγήτρια: Α. Γαλανοπούλου

10.30-11.00  ΟΙΔΗΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
	 Εισηγητής:	Π. Σταμάτης

11.00-11.30 ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑ ΣΤΗΝ ΠΦΥ 
	 Εισηγήτρια:	Α. Μπούζιου

11.30-12.00  ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΑ
	 Εισηγήτρια:	Φ. Γιαννακοπούλου

12.00-12.30  ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ
	 Εισηγήτρια:	Μ. Τσιλιάκου
 
12.30-13.15  ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
	 Εισηγητής:	Ε. Πάγκαλος

13.15 -14.00  ΑΥΧΕΝΙΚΟΣ ΙΛΙΓΓΟΣ  
	 Εισηγητής: Δ. Γουλές 

14.00-17.00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-17.30  ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ
	 Εισηγήτρια:	Ζ. Σαράντη 

17.30-18.00  ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ  
 ΥΓΕΙΑΣ
	 Εισηγήτρια:	Ε. Σαράντη

18.00 -18.30  ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΠΕΡΑΤΟΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ
	 Εισηγητής:	Α. Δημητριάδης

18.30-19.00  ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟ
	 Εισηγήτρια:	Π. Σάββαρη
 
19.00-19.30  ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ
	 Εισηγητής:	Η. Ηλιόπουλος

19.30-20.00  ΠΦΥ ΚΑΙ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ
	 Εισηγητής:	Θ. Βουδούκης

20.00-20.30  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΛΟΗΘΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΧΟΛΗΦΟΡΩΝ 
	 Εισηγητής:	Α. Ζυγομαλάς
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20.30-21.00  Ο ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ
	 Εισηγητής: Κ. Βολίκας

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΙΟΥΝΙΟΥ 2020

10.00 – 14.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ – INTERACTIVE  
 RAPID RESPONSE WORKSHOP (IRRW) 2020
	 Συντονιστής:	Κ. Μπαχτής
	 -	Καλωσόρισμα	από	τους	συντονιστές
	 -	Στόχοι	του	φροντιστηρίου,	επεξήγηση	της	διαδικασίας
	 			και	ανάπτυξη	διαδραστικών	σεναρίων
 
 Καρδιολογικά προβλήματα σε ασθενείς με Covid-19, Χ. Δεμπονέρας

 Βασική και προχωρημένη υποστήριξη της ζωής προσαρμοσμένη για  
 COVID-19, Κ. Μπαχτής

 Παιδιατρικά επείγοντα, Α. Πατσούρα

14.00-14.30  MARKETING ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ
	 Εισηγήτρια:	Ι. Δούλου

14.30-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.00  ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ- Η ΑΠΟΨΗ ΤΩΝ ΙΑΤΡΩΝ
	 Προεδρείο: Γ. Χάχαλης, Γ. Συκαρά 
	 Εισηγητής:	Ι. Υφαντόπουλος 

18.00-19.15  ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
	 Συντονιστής:	Χ. Γώγος
 
 Εμβόλια ενηλίκων, Κ. Ακινόσογλου

 Νεότερες πληροφορίες για τον covid-19, Χ. Γώγος

19.15-19.45  ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΓΙΑ ΓΕΝΙΚΟΥΣ 
 ΙΑΤΡΟΥΣ
	 Εισηγητής:	Σ. Γκράβας

19.45-20.15  ΠΩΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΝΕΤΑΙ Η ΤΗΛΕ-ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΩΝ 
 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗ ΜΕΤΑ-COVID ΕΠΟΧΗ
	 Εισηγητής:	Ο. Γιωτάκος

20.15-20.45 ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ 
 ΤΟΥ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
	 Εισηγητής:	Μ. Λιόντος

20.45-21.15  ΠΩΣ ΔΙΑΒΑΖΟΥΜΕ ΕΝΑ ΑΡΘΡΟ; ΒΑΣΙΚΑ ΕΙΔΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ
	 Εισηγητής:	Δ. Τσιλάκης  



ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

10.00-11.30  ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 1
	 Προεδρείο: Α. Σωτηρούδης, Γ. Χάχαλης

 Βασικές αρχές φυσικής εξέτασης στο καρδιαγγειακό σύστημα  
 Ν. Μπαριτάκης 

 ΔΔ προκάρδιου άλγους, κλινική προσέγγιση  
 Ε. Μαυρονάσιου 

 ΗΚΓ σε οξύ στεφανιαίο σύνδρομο  
 Δ. Κτενάς 

11.30-13.00  ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 2
	 Προεδρείο:	Ν. Δαμέλου, Γ. Χάχαλης

 ΔΔ συγκοπής, κλινική προσέγγιση 
 Γ. Λεβεντόπουλος 
 
 ΗΚΓ σε συγκοπτική βραδυ- και ταχυαρρυθμία 
 Ν. Γράψας 

 ΔΔ οξείας δύσπνοιας, κλινική προσέγγιση 
 Π. Χρονόπουλος 

13.00-14.30  ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 3
	 Προεδρείο:	Ν. Σολωμού, Γ. Χάχαλης 

 ΗΚΓ σχετιζόμενο με πνευμονικό οίδημα ή καρδιακή ανεπάρκεια 
 Ι. Χριστοδούλου

 Ο ρόλος της υπολιπιδαιμικής αγωγής στην ελάττωση του 
 καρδιοαγγειακού κινδύνου
 Α. Μούλιας 

 Καρδιακή ανακοπή και αναζωογόνηση
 Ν. Σολωμού

14.30-17.00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-18.30  ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 1
	 Προεδρείο:	Ν. Σολωμού, Γ. Χάχαλης

 Ο χρόνιος στεφανιαίος ασθενής
 Γ. Χάχαλης

 Αντιμετώπιση αρτηριακής υπέρτασης
 Ν. Δαμέλου 
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 Πνευμονική εμβολή, κλινική προσέγγιση 
 Ε. Ζαχαριάδη 

18.30-19.00 ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
	 Εισηγήτρια:	Ο. Ραυτοπούλου

19.00-20.30  ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 2
	 Προεδρείο:	Γ. Σφήκας, Γ. Χάχαλης 

 Ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης
 Ν. Βλασσοπούλου 
 
 Ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια και μειωμένο κλάσμα εξώθησης
 Α. Καλογερόπουλος 

 Καρδιολογικά φάρμακα 
 Α. Καλογερόπουλος

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ 
Ακινόσογλου Κ., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
Βλασσοπούλου Ν., Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Πατρών
Βολίκας Κ., MD, PhD, Ειδικός Παθολόγος-Καθηγητής Γηριατρικής Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
Βουδούκης Θ., MD, MSc, PhD, FEBU, Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικού Τμήματος Γ.Ν. 
Ανατολικής Αχαΐας
Γαλανοπούλου Α., MSc, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια ΚΥ Γκούρας Κορινθίας 
Γιαννακοπούλου Φ., Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Κέντρου Ψυχικής Υγείας Πατρών
Γιωτάκος Ο., MSc, PhD, Ψυχίατρος, Πρόεδρος αμκε «ΟΜΠΡΕΛΑ»
Γκράβας Σ., Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Γουλές Δ., Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρείο Σπονδυλικής Στή-
λης και Μυοσκελετικών Παθήσεων, Αθήνα
Γράψας Ν., Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Πατρών «Άγιος Ανδρέας»
Γώγος Χ., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας Ιατρικού Τμήματος Πανε-
πιστημίου Πατρών
Δαμέλου Α., Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Γενικού Νοσοκομείου Κορίνθου
Δεμπονέρας Χ., Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Μ.Ε.Θ. Ν.Ν.Θ.Α. Σωτηρία
Δημητριάδης Α, Ορθοπαιδικός-Χειρουργός, Ολύμπιον Θεραπευτήριο Πάτρα
Δούλου Ι., Φοιτήτρια, Τμήμα Ψηφιακών Μέσων και Επικοινωνίας, Ιόνιο Πανεπιστήμιο 
Ζαχαριάδη Ε., Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Γ.Ν. Αργοστολίου
Ζυγομαλάς Α., Χειρουργός, MSc, PhD, FACS, «Ολύμπιον» Γενική Κλινική Πατρών
Ηλιόπουλος H., Ορθοπαιδικός, Επικ. Επιμελητής Ορθοπαιδικής ΓΝ Ανατ. Αχαΐας, Συνεργάτης 
Ιατρείου Οστεοπόρωσης Κλινικής Αποκατάστασης ΠΓΝ Πατρών
Καλογερόπουλος Α., Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
Κτενάς Δ., Καρδιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Γ.Ν. Πατρών «Άγιος Ανδρέας»
Λεβεντόπουλος Γ., Καρδιολόγος, Επιμελητής Καρδιολογίας Π.Γ.Ν. Πατρών, Ηλεκτροφυσιολογίας - Aρ-
ρυθμιολόγος 
Λιόντος Μ., Παθολόγος – Ογκολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Ογκολογική Μονάδα Θεραπευτικής Κλινικής, 
ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»
Μαυρονάσιου Ε., Καρδιολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Γ.Ν. Πατρών «Άγιος Ανδρέας»
Μούλιας Α., MD, PhD, Καρδιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. 
Πατρών, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών
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Μπαριτάκης Ν., Καρδιολόγος, Πάτρα
Μπαχτής Κ., Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, ICEP, HazMat, 
Διευθυντής ΕΚΑΒ Αθηνών
Μπούζιου Α., Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Κ.Υ. Αμφιλοχίας-3η ΤΟΜΥ Αγρινίου 
Πάγκαλος Ε., PhD, Παθολόγος – Διαβητολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Διαβήτη, Επιστημονικός 
Διευθυντής Κλινικής «Θέρμη», Υπεύθυνος Διαβητολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο «Αρεταίος»
Πατσούρα Α., Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ν. Παίδων Α. &. Π. Κυριακού
Ραυτοπούλου Ο., Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Π.Ι. Μυρτιάς
Σάββαρη Π., Παθολόγος, Ιατρική Σύμβουλος Pfizer, Συνεργάτης Νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν 
Σαράντη Γ., Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου, Κ.Υ. Γαστούνης
Σαράντη Ε., Φαρμακοποιός, Αίγιο 
Σολωμού Α., Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, ΕΚΑΒ Πάτρας
Σταμάτης Π., Γενικός Ιατρός, Επιστημονικός Υπεύθυνος Κ.Υ. Κατούνας
Συκαρά Γ., Medical Director, Upjohn Hellas Ltd
Σφήκας Γ., Καρδιολόγος, Πάτρα
Σωτηρούδης Α., Καρδιολόγος, Διευθυντής ΠΕΔΥ Πάτρας
Τσιλάκης Δ., MSc Καρδιολόγος, Iατρικός σύμβουλος Pfizer Hellas, Αθήνα
Τσιλιάκου Μ., Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ., Αθήνα
Υφαντόπουλος Ι., Διευθυντής MBA – Υγεία, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Χάχαλης Γ., Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογι-
κής Κλινικής Ρίου Πατρών
Χριστοδούλου Ι., MD, PhD, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας»
Χρονόπουλος Π., Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών
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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Σημαντική σημείωση: Για την παραλαβή μοριοδοτημένου 
πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη είναι η 
παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.
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Η	οργανωτική	επιτροπή	ευχαριστεί	τις	παρακάτω	εταιρείες	–	χορηγούς,	
για	τη	βοήθειά	τους	στην	πραγματοποίηση	του	

WEB	SCIENTIFIC	EVENT	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟY	ΣΥΝΕΔΡΙΟY	
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ	ΙΑΤΡΙΚΗΣ	ΚΑΙ	ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ	ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ	ΥΓΕΙΑΣ









PFIZER Eλλάς A.E. Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51, Αθήνα, Ελλάδα 
Τηλ. επικοινωνίας: 210 6785800, Αριθ. Γ.Ε.Μ.Η. 000242901000

PP-ELI-GRC-0306-NOV19

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

ADV_ELIQUIS_16X24_2-2020.qxp_Layout 1  18/02/2020  12:18  Page 1


