
 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ – 2 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020  

VALIS HOTEL, ΒΟΛΟΣ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020  

 

14:00-17:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

17:00-18:00 ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ  

Προεδρείο: Βασιλειάδης Θ, Τσιμπερίδης Α.  

17:00-17:15 Ασθενής με Κολπική Μαρμαρυγή υπό Θεραπεία με NOACs και 

Γαστρορραγία  

Εισηγητής: Τσιμπερίδης Α.   

7:15-17:30 Γαστροπροστασία. Πότε είναι απαραίτητη; 

Εισηγητής: Σινάκος Ε.  

17:30-17:45 Μη Αλκοολική Νόσος του ‘Ηπατος  

Εισηγητής: Μπέλλου Α. 

Σχολιαστές:   Συκαρά Γ.  

18:00-19:00 ΥΠΕΡΤΑΣΗ-ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ  

Προεδρείο: Κώτσης Β., Ζαριφης Ι., Λουμπαρδιάς Σ.  

18:00-18:15 Οδηγίες Ευρωπαϊκής Εταιρείας Υπέρτασης για την Αντιμετώπιση 

της Υπέρτασης  

Εισηγητής: Δούμας Μ.  

18:15-18:30 Νεότερα στην Αντιπηκτική Αγωγή  

Εισηγήτρια: Τριανταφύλλου Α.  

18:30-18:45 Υπερουριχαιμία-Σύγχρονη Αντιμετώπιση  

Εισηγητής: Σαββόπουλος Χ.  

Σχολιαστές: Πανάγος Χ., Κωστάκης Δ., Άντζα Χ, Ιμπριάλος Κ Σταυρόπουλος Κ,  

19:00-20:00 Λιπίδια  



 
Προεδρείο: Κουμαράς Χ.  

19:00-19:15 Συνδυασμοί Φαρμάκων στην Υπέρταση  

Εισηγητής: Γουρλής Δ.   

19:15-19:30 Διπλασιασμός της Δόσης ή Προσθήκη Εζετιμπίμης στην Θεραπεία 

της Υπερλιπιδαιμίας  

Εισηγητής: Σφήκας Γ.  

19:30-19:45 Νέες Οδηγίες της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης για τα 

Λιπίδια  

Εισηγητής: Μπουτάρη Χ. 

 

Σχολιαστές:  Στυλιάδης Ι , Μήτσιου Ε. Δουνδουλακης Ι.   

20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

21:00 ΔΕΙΠΝΟ  

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020  

 

10:00-11:00 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ 

 Προεδρείο: Κούρτογλου Γ., Κώτσα Κ.  

10:00-10:15 Προδιαβήτης-Πρόληψη Σακχαρώδους Διαβήτη Τύπου 2 

Εισηγήτρια:  Ζωγράφου Ι.  

10:15-10:30 Άνοια σε Διαβητικό Ασθενή 

Εισηγήτρια: Ανδριοπούλου Γ. 

 

10:30-10:45 Θεραπεία με SGLT2-I  

Εισηγητής: Σαρηγιάννη Μ.   

Σχολιαστές: Σιώμος Κ., Αρχανιωτάκη Μ., Γιώτη Χ., Γραμμέλης Β. 

 

 



 
 

11:00-12:00 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ 

Προεδρείο:  Καρράς Σ.  

11:00-11:15 Διαγνωστική Προσέγγιση και Θεραπεία της Οστεοπόρωσης  

Εισηγητής: Αναγνωστής Π. 

11:15-11:30 Έναρξη Ινσουλίνης-Πότε και Πως  

Εισηγητής: Κούρτογλου Γ.  

11:30-11:45 Κατευθυντήριες Οδηγίες Σ.Δ. 

 Εισηγητής: Σιώμος Κ.  

Σχολιαστές:  Γεωργιανού Ε. , Κουφάκης Χ., Koυτρούμπας Θ., Μπαλταγιάννης Σ.  

12:00-13:00 ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ  

Προεδρείο: Τζατζάγου Γ.,  

12:00-12:15 Γλυκαιμικός Έλεγχος στην Τέταρτη Ηλικία: Θεραπευτικοί Στόχοι 

και Φαρμακευτικές Επιλογές  

Εισηγήτρια: Αντζά Χ.  

12:15-12:30 Θεραπεία Ασθενής με Διαβήτη Τύπου 2 Υπό Θεραπεία με 

Μετφορμίνη & DPPP-i, HbA1c 7,7% και Στεφανιαία Νόσο  

Εισηγητής: Καζάκος K.  

12:30-12:45 Θεραπεία σε Ασθενή με ΣΔτ2 και Ηπατική Νόσο  

Εισηγητής: Πάγκαλος Ε.   

Σχολιαστές: Αβραμίδης Ι. 

13:00-14:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

 

14:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:00-18:00 ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ  

Προεδρείο: Παπανδρέου Χ., Τιμοθεάδου Ν.   

17:00-17:15 Επείγουσες Καταστάσεις Στην Ογκολογία 

Εισηγητής: Ζαϊρη Ελ. 



 
 

17:15-17:30 Παρανεοπλασματικά Σύνδρομα 

Εισηγητής: Κουκουτζέλη Χ., 

17:30-17:45 Τοξικότητα Των ΑντινεοπλασματικώνΦαρμάκων: Διάγνωση Και 

Αντιμετώπιση Στην Πρωτοβάθμια Υγεία  

Εισηγητής: Λόγα Κ. 

Σχολιαστές:   Ευθυμιάδης  Κ., Βαλούκας Δ.  

 

18:00-19:00 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ  

Προεδρείο: Μεταλίδης Σ,  Βλαχάκης Δ.  

18:00-18:15 Θεραπεία Χρόνιας Ηπατίτιδας Β και C  

Εισηγήτρια: Μπέλλου Α. 

18:15-18:30 Εμβολιασμοί σε Ενήλικες Ασθενείς  

Εισηγητής: Μεταλίδης Σ.  

18:30-18:45 Προφύλαξη Μετά Από Έκθεση Επαγγελματία Υγείας Σε 

Μεταδοτικά Νοσήματα  

Εισηγητής: Βλαχάκης Δ.  

19:00-20:00  ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο:  Μαμόπουλος.   

Εισηγητής: Μαμόπουλος Α.   

Σχολιαστές:  Αβραμίδης Ι., Αλεβίζος Μ.  

 

20-00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020 

10:00-11:00 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ   

«ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ ΣΕ ΔΥΣΚΟΛΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ»  

Προεδρείο: Παπαδόπουλος Β, Παπαζιώγας Β.   



 
10:00-10:15 Οξεία Κοιλία Στην Εγκυμοσύνη 

Εισηγητής: Χατζημαυρουδής Γ.  

10:15-10:30 Οξεία Κοιλία Στον Μεταμοσχευμένο Ασθενή  

Εισηγητής: Παυλίδης Ε.   

10:30-10:45 Οξεία Κοιλία Στον Νεφροπαθή Ασθενή 

Εισηγητής: Γιακουστίδης Α.  

Σχολιαστές: Μαντζώρος Ι., Φούζας Ι., Ψαρράς Κ., Κεσίσογλου Ι. Τσαλής Κ.,  

Αγγελόπουλος Σ.  

 11:00- 12:00 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΉΠΑΤΟΣ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 

Προεδρείο: Παπαδόπουλος Β.,  

11:00-11:15 Χειρουργική Εκτίμηση 

Εισηγητής: Βασιλειάδης Κ. 

11:15-11:30 Λαπαροσκοπική Παγκρεατεκτομή 

Εισηγητής: Κούστας Π.  

11:30-11:45 Επιπλοκές Και Η Αντιμετώπισή Τους Στην Παγκρεατεκτομή 

Εισηγητής: Γιακουστίδης Α.  

Σχολιαστές: Χατζηθεόκλητος Ε., Ντίνας Α., Καμπαρούδης Α., Παυλίδης Θ., 

Παπαβασιλείου Χ. 

12:00- 14:00 ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ 

ΚΑΡΚΙΝΟΥ 

12:00-12:15 Καρκίνος Οισοφάγου: Νεότερα Δεδομένα 

Εισηγητής: Μπαλλάς Κ.  

12:15-12:30 Καρκίνος Μαστού: Αλλαγές Στη Χειρουργική Αντιμετώπιση Και 

Αντιμετώπιση Της Μασχάλης 

Εισηγητής: Μηλιαράς Σ. 

12:30-12:45 Καρκίνος Παχέος εντέρου σταδίου IV: τι άλλαξε;  

Εισηγητής: Ράπτης Δ.  

12:45- 13:00 Αλλαγές Στην Ταυτότητα Του Ηπατοκυτταρικού Καρκίνου 

Εισηγήτρια: Αγοραστού Π.  



 
13:00-13:15  Ο Ρολος Της Εκτομης  

Εισηγητής: Τοουλιάς Α.  

13:15-13:30  Ο Ρολος Της Μεταμοσχευσης Στην Αντιμετωπιση Του  

Ηπατοκυτταρικου Καρκινου  

Εισηγητής: Τσουλφάς Γ.  

13:30-13:45  Ο Ρόλος Του Επεμβατικού Ακτινολόγου  

Εισηγητής:  Παπαγιάννης Β.  

13:45 -14:00 Νεότερα Δεδομένα Για Τον Παθολόγο-Ογκολόγο  

Εισηγητής: Αγοραστός Α.   

  

Σχολιαστές: Κουτελιδάκης Ι., Γιαννούλης Κ, Μιχαλόπουλος Α.,  

14:15 -17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΗΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

17:00-18:00 ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ  

Προεδρείο: Καϊάφα Γ, Κιουμή Ά.  

17:00-17:15 Διαγνωστική Προσέγγιση Αναιμίας στο Ιδιωτικό Ιατρείο  

Εισηγητής: Περιφάνης Β. 

17:15-17:30 ΑΕΕ ή ΟΕΜ σε Νεαρή Ηλικία. Ποιος και Πότε Χρειάζεται Έλεγχο 

για Θρομβοφιλία; 

Εισητήτρια:  Κιουμή Α. 

17:30-17:45 Ασθενής με εν τω Βάθει Φλεβική Θρόμβωση Υπό Θεραπεία με 

Βαρφαρίνη  

Εισηγήτρια: Καϊάφα Γ.  

Σχολιαστές: Παπαδάκης Ε., Mπαντή Α.   

18:00-20:00 ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 

Προεδρείο: Παπακώστα Δ., Κοντακιώτης Θ. 

18:00-18:15 Ασθενής Με Πνευμονική Εμβολή- Σύγχρονη Βέλτιστη Θεραπεία  

Εισηγητής: Πίτσιου Γ. 

18:15-18:30  Κάπνισμα Και Καρδιαγγειακός Κίνδυνος Τι Γίνεται Με Τις Νέες 

Συσκευές?  



 
Εισηγητής: Κοντακιώτης Θ 

18:30-19:00 Διαγνωστικος και θεραπευτικος αλγοριθμος ασθενους με ΧΑΠ 

Εισηγητής: Σπυράτος Δ.   

19:00-19:30 Πνευμονία Της Κοινότητας Θεραπεία 

 Εισηγητής: Κιουμής Ι.  

19:30-20:00  Παχυσαρκία Και Άπνοια Ύπνου  

Εισηγήτρια: Πατάκα Α.  

20:00 -20:15 Το σύγχρονο πρόσωπο της φυματίωσης  

Εισηγήτρια: Μανίκα Κ.  

Σχολιαστές:  Πορπόδης Κ,  

20-00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 2 ΜΑΡΤΙΟΥ 2020 

 

10:00-12:00 ΝΕΟΙ ΕΡΕΥΝΗΤΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥΣ 

ΚΑΙ ΟΙ ΜΕΝΤΟΡΕΣ ΤΟΥΣ ΒΡΙΣΚΟΥΝ ΧΟΡΗΓΟ! 

«10 ΛΕΠΤΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΔΟΥΛΕΙΑΣ ΝΕΩΝ ΚΑΤΩ 

ΑΠΟ 35 ΙΑΤΡΩΝ»  

 

10:00-10:30 Χειρουργική   

Τσουλφάς Γ.-Παπαδοπουλος Β.  

6 Νέοι Γιατροί Που Οι Μέντορες Της Συζήτησης Θα Βρουν Χορηγούς  

10:30-11:00 Πνευμονολογία- Γυναικολογία  

Πακακώστα Δ. , Μαμόπουλος Α.  

6 νέοι γιατροί που θα οι μέντορες της συζήτησης θα βρουν χορηγούς 

11:00-11:30 Σακχαρώδης Διαβήτης-Υπέρταση  

 



 
Κώτσης  Β., Ιμπριαλος Κ., Σταυροπουλος Κ, Αντζά Χ.  Δουνδουλάκης, Μπουτάρη Χ.  

11:30-12:00  Αιματολογία-Ογκολογία  

Καϊάφα Γ. -Τιμοθεαδου Ε.  

12:00  ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

 

 


