
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
3η Νοσηλευτική Διημερίδα 

Κέρκυρα 12 & 13 Οκτωβρίου 2018

Παρασκευή 
12 Οκτωβρίου 

ΙΟΝΙΟΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑ

17:00-20:00 Εγγραφές

17:30-18:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Θεματική Ενότητα/ ΚΟΙΝΟΤΙΚΉ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ

* 17:30-19:00
ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΣΚΕΨΕΩΝ

Κλινικό Φροντιστήριο “Διαχείριση εργασιακού άγχους – R.P.G.”
Συντονίστρια: Μ. Β. Δημοπούλου Νοσηλεύτρια ΤΕ,MsC,Προισταμένη 
Κ.Ψ.Υ.-Κινητής Μονάδας Γ.Ν.Κέρκυρας

18:30-19:00 Χαιρετισμοί

19:00 – 19:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Εναρκτήρια Ομιλία “Ο Ιωάννης Καποδίστριας ως αυθεντικός 
θεραπευτής του Κοινωνικού Σώματος”
Ομιλητής: Δρ. Δημήτριος Μεταλληνός, Διδάσκων Ι.Π.

19:30-20:15
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Διάλεξη “ Ηθικά & Δεοντολογικά Διλήμματα”
Ομιλήτρια:  Α. Τσακμάκη Ψυχολόγος Γ.Ν.Κέρκυρας

20:15-20:45
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Διάλεξη “ Χάρτα Πρόληψης”
Ομιλητής: Η. Μιχαλαρέας Ψυχολόγος Γ.Ν.Κέρκυρας,

21:00 Τελετή Έναρξης – Βραβεύσεις

Σάββατο 
13 Οκτωβρίου 

08:30-10:00 Εγγραφές

09:30-10:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Θεματική Ενότητα/ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ

* 09:30-11:00
ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΣΚΕΨΕΩΝ

Κλινικό Φροντιστήριο “Με πυξίδα & φροντίδα”
Συντονιστής: Μ. Νεράντζη, Νοσηλεύτρια ΤΕ Προισταμένη Ψυχιατρικού 
Τομέα Γ.Ν.Κέρκυρας

10:30-11:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Θεματική Ενότητα/ ΓΕΝΙΚΗ & ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

11:30-12:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Θεματική Ενότητα/ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

* 11:00-12:30 Κλινικό Φροντιστήριο “Επίλυση Συγκρούσεων”



ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΣΚΕΨΕΩΝ Συντονιστής: Α. Μιχάλης Διευθυντής Ν.Υ. Γ.Ν.Άρτας

12:30-13:00 Διάλειμμα

*13:00-14:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΣΚΕΨΕΩΝ

Κλινικό Φροντιστήριο “Διαχείριση Αεραγωγού”
Συντονιστής: Χ. Λεβέντης- Δεληγάκης Νοσηλευτές ΤΕ, Msc

13:00-14:00
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Θεματική Ενότητα/ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

* 14:30-16:00
ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΣΚΕΨΕΩΝ

Κλινικό Φροντιστήριο “Οργανωσιακή Αλλαγή”
Συντονιστής:Αικ. Αραβανή Διευθύντρια Ν.Υ. Γ.Ν.Πρέβεζας

14:00-16:00
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Επαγγελματικά Ζητήματα Νοσηλευτών
Εισηγητές:Ε. Παπαγεωργίου Νομική Σύμβουλος 3ου Π.Τ. ΕΝΕ
Γ. Αρβανίτης Πρόεδρος 3ου Π.Τ. ΕΝΕ

* 16:00-17:00
ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΣΚΕΨΕΩΝ

Κλινικό Φροντιστήριο “Βασικοί κανόνες διαχείρισης αναπνευστικών 
προβλημάτων”
Συντονιστής: Σ. Πατσίρης Φυσικοθεραπευτής, Msc

16:00-16:30
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Συμπεράσματα

16:30-17:00 Λήξη Ημερίδας/ Παραλαβή Βεβαιώσεων



ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 
 ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

ΑΥΓΟΥΣΤΗ ΛΙΓΕΡΗ  ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ, ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ/ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, Γ.Ν.Κ.

ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ 3ου Π.Τ. ΕΝΕ

ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΟΙΚ. “ΕΡΑΤΩ”

ΑΡΓΥΡΟΚΑΣΤΡΙΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΒΑΛΣΑΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ, ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ/ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, Γ.Ν.Κ.

ΒΟΥΚΙΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΠΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Msc, Γ.Ν.Κ.

ΒΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ, 
Γ.Ν.Κ.

ΒΑΡΣΑΜΗ ΓΕΩΡΓΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΓΚΙΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Γ.Ν.Κ.

ΓΡΑΜΜΕΝΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Μ/Γ, Γ.Ν.Κ.

ΓΙΑΠΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΤΕ ΜΑΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Μ/Γ, Γ.Ν.Π.

ΓΕΩΡΓΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ-Ο/Δ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
Msc, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΜΕΑ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Γ.Ν.Κ., 
BLS/AED INSTRUCTOR, ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. ΚοιΣΠΕ ΚΕΡΚΥΡΑΣ, 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΚΜΨΥ, ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΩΝ  
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Υ.Υ.

ΔΕΛΗΓΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Msc, ΜΕΘ Γ.Ν. ΠΑΤΡΑΣ, DIRECTOR 
BLS/AED-ECG & FARMACOLOGY, INSTRUCTOR ILS, Ε.Ε. 
ΕΕΚΑΑ, ΤΑΜΙΑΣ ΣΥ.ΝΟ., ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ

ΔΕΡΜΕΝΤΖΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ, Γ.Ν.Κ.

ΔΟΚΑΝΑΡΗ ΦΩΤΕΙΝΗ ΤΕ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΖΑΧΑΡΕΝΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΤΕΠ, Γ.Ν.Κ.

ΖΩΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Μ.Β.Ν. 
Ψ.Τ., Γ.Ν.Κ.

ΖΗΚΟΥ ΜΑΡΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΜΕΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΖΕΡΒΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Γ.Ν.Κ.

ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΕΠ, Γ.Ν.Κ.

ΚΑΠΑΔΟΧΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ  ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ, Γ.Ν.Κ.

ΚΥΡΑΤΣΑ ΑΝΝΑ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΟΣ, Γ.Ν.Κ.

ΚΟΝΤΟΥ ΠΕΤΡΟΥΛΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Msc, ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Ν.Υ. Γ.Ν.-Κ.Υ. ΦΙΛΙΑΤΩΝ

ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΚΑΡΥΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ, Γ.Ν.Κ.



ΚΑΡΠΟΥΖΑ ΑΝΝΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΜΕΘ

ΚΟΛΟΒΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ ΤΕ ΜΑΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΛΟΥΒΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, Msc, Ψ.Τ. , Γ.Ν.Κ.

ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Msc, ΜΕΘ Γ.Ν. ΠΑΤΡΑΣ, DIRECTOR 
BLS/AED, INSTRUCTOR ILS, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥ.ΝΟ.

ΜΗΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΜΠΟΙΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ  ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, Msc, Κ.Ψ.Υ.-Ι/Π Κ.

ΜΟΥΜΟΥΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΜΑΝΔΥΛΑ – ΚΟΥΣΟΥΝΗ ΜΑΡΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΙΧΕΚ

ΜΙΧΑΛΑΡΕΑΣ ΗΛΙΑΣ ΠΕ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ

ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Msc, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Ν.Υ. Γ.Ν. ΑΡΤΑΣ

ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Msc, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΤΟΜΕΑ, Γ.Ν. ΑΡΤΑΣ

ΜΠΙΚΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ, Γ.Ν.Κ.

ΜΠΟΙΚΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Msc,  Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΜΥΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΕ ΜΑΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΜΠΑΚΟΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ, 
Γ.Ν.Κ.

ΜΑΡΤΖΟΥΚΟΥ ΕΛΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Γ.Ν.Κ.

ΜΗΛΙΩΤΗ ΟΛΓΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ, Γ.Ν.Κ.

ΜΗΤΣΙΑΛΗ ΟΥΡΑΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΟΙΚ. “ΘΑΛΕΙΑ”

ΝΙΚΗΤΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΕ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ, ΓΝΩΣΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ

ΝΤΟΥΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ, 
Γ.Ν.Κ.

ΝΕΡΑΝΤΖΗ ΜΑΡΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΜΕΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΞΕΝΟΥ ΣΟΦΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΗ ΝΟΜΙΚΟΣ, ΝΟΜΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 3ου Π.Τ. ΕΝΕ

ΠΟΥΛΙΑΝΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Μ.Τ. ΝΕΦΡΟΥ, Γ.Ν.Κ.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΠΑΤΣΙΡΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ, Γ.Ν.Κ.

ΠΑΠΑΒΛΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΛΟΓΟΣ, Msc, Δ/ΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΚοιΣΠΕ

ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΗ ΑΘΗΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Γ.Ν.Κ.

ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Ν. ΗΜΕΡΑΣ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΠΑΝΙΔΗ ΜΑΡΙΑ ΜΑΙΑ, Γ.Ν. ΠΡΕΒΕΖΑΣ

ΠΑΓΚΡΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Msc, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.

ΡΟΥΤΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ, 
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