
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πρόγραμμα 
Επιζηημονικής -Ενημερωηικής Ημερίδας  

 

«Ελαιόλαδο και Υγεία» 
 Ο θηζασρός ηης Ιόνιας Γης μέζα από ηην Επιζηήμη 

 

Δεσηέρα, 23 Νοεμβρίοσ 2026   

 

18.30 : Προζέλεσζη/Χαιρεηιζμοί 

 

18.45 : Δρ. Μ. Μάνδσλα– Κοσζοσνή, Πρόεδρος Ιαηροτειροσργικής Εηαιρείας 

Κέρκσρας, Παιδίαηρος, Ιζηορικός 

«Τν ειαηόιαδν ωο ζεξαπεπηηθό κέζν, κέζα από ηαηξηθά βηβιία ηνπ 18νπ θαη 19νπ  

αηώλα» 

 

19.00 : κ. Π. Μαγιάηης  MD, PhD Διδάκηωρ ηοσ Τομέα Φαρμακογνωζίας και 

Χημείας Φσζικών Προϊόνηων Πανεπιζηημίοσ Αθηνών 

«Ληαλνιηά Κέξθπξαο θαη ηα επεξγεηηθά ζπζηαηηθά ηεο» 

 

19.20 : κ. Ι. Ζαβιηζιάνος, Καρδιολόγος 

«Από ηελ ειηά ζηελ θαξδηά: Η ζπκβνιή ηνπ ειαηνιάδνπ ζηελ θαξδηαγγεηαθή    

πγεία»  

 

19.35 : κ. Ν. Δημηζιάνος , Νεσρολόγος MD, PhD Διδάκηωρ Ιαηρικής         

Πανεπιζηημίοσ Παηρών. 

«Ειαηόιαδν: έλαο πνιύηηκνο ζύκκαρνο γηα ηελ πγεία ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο»  

 

Σσζήηηζη– Ερωηήζεις : ζπληνλίδεη ε θ. Ν.Δνπθάθε, Δεκνζηνγξάθνο 

Υπεύθσνη διοργάνωζης Ημερίδας : θ. Α.Χπηήξε, Σηέιερνο Αγξνδηαηξνθηθήο 

Σύκπξαμεο Πεξηθέξεηαο Ινλίωλ Νήζωλ 

 

 

 

 


