
Ελληνική Εταιρία Ψυχικής Υγιεινής & Νευροψυχιατρικής του Παιδιού- ΕΕΨΥΝΠ 

ηξκβν 

 

 
 
 
 
 

Χαιρετισμός 
 
Αγαπητοί/ές συνάδελφοι και φίλοι/ες,  
 

Σας καλωσορίζουμε στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα «Επιθετικότητα και βία, εντός και 
εκτός οικογένειας, στην ελληνική πραγματικότητα» η οποία θα πραγματοποιηθεί στις 30 Μαρτίου 
2019, στην Αθήνα.  

Η Ημερίδα οργανώνεται από την Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής 
του Παιδιού (Ε.Ε.Ψ.Υ.Ν.Π.), σε συνεργασία με το Π.Μ.Σ. «Ψυχική Υγεία και Ψυχιατρική Παιδιών και 
Εφήβων» και την Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, στο Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία».  

Η βία και η επιθετικότητα, προς τον εαυτό και τους άλλους, φαίνεται να παίρνουν τα τελευταία 
χρόνια ολοένα και μεγαλύτερες διαστάσεις σε όλα τα επίπεδα (οικογένεια, σχολείο, κοινωνία κλπ.), 
και όχι μόνο στη χώρα μας. Ως ειδικοί ψυχικής υγείας που ερχόμαστε καθημερινά σε επαφή με το 
φαινόμενο στην επαγγελματική, και όχι μόνο, ζωή μας προβληματιζόμαστε και θέλουμε να 
αναδείξουμε το σοβαρό αυτό θέμα  μαζί με συναδέλφους μας επιστήμονες άλλων κλάδων.  

Η Επιστημονική Ημερίδα αποσκοπεί στην ενημέρωση των ειδικών υγείας, ψυχικής υγείας, 
εκπαιδευτικών και άλλων επιστημόνων με εισηγήσεις βασισμένες στην κλινική και ερευνητική 
εμπειρία τους, καθώς και τη σύγχρονη τεκμηριωμένη επιστημονική γνώση.  

 
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής, 

 
 
 

Γεράσιμος Κολαΐτης 
Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής 

Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Ν.Π.«Η Αγία Σοφία» 
Δ/ντής Π.Μ.Σ. «Ψυχική Υγεία και Ψυχιατρική Παιδιών και Εφήβων» 

Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.E.Ψ.Υ.Ν.Π. 



Πρόγραμμα Ημερίδας 

08:30-09:15 Εγγραφές 

09:15-09:30 Σύντομοι χαιρετισμοί Κολαΐτης Γερ., Αναγνωστόπουλος Δ. 

09:30-11:00 Βία εντός οικογένειας 

Βιολογία της βίας Περβανίδου Π. 

Συγκρουσιακά διαζύγια Κολαΐτης Γερ.  

Γονική ισότητα ως προς την επιμέλεια παιδιού Πανταζή Ε. 

Αυτοτραυματικές συμπεριφορές στους σημερινούς εφήβους Μπελιβανάκη Μ. 

11:00-11:15 ΔΙΑΛΛΕΙΜΜΑ 

11:15-12:45 Βία εντός οικογένειας 

Κακοποίηση και ψυχοπαθολογία παιδιού Χαριτάκη Σ.  

Ο κύκλος της βίας στην οικογένεια: Ένα περιστατικό Παπακωνσταντίνου Α.  

Προκλητικές συμπεριφορές, ανάλυση της συμπεριφοράς και υποστήριξη θετικών 

συμπεριφορών Σύρος Ι.  

Ο ρόλος των ψυχολόγων της ΕΛ.ΑΣ. στη διαχείριση περιστατικών σεξουαλικής 

κακοποίησης ανηλίκων Κωστάκου Κ.  

12:45-13:45 ΔΙΑΚΟΠΗ 

13:45-15:15 Βία εκτός οικογένειας  

Εκφοβισμός και Βία στο Σχολείο. Πρόγραμμα Πρόληψης Εκφοβισμού βασισμένο στη θεωρία 
της Εν-νόησης (Mentalization)  Τσιάντης Α.Κ. 

 
Επιθετική συμπεριφορά στο σχολείο: μια αναπτυξιακή προσέγγιση Γιουρούκου  Ε.  

 
Ο εκπαιδευτικός σε ρόλο θύματος εκφοβισμού από έφηβους μαθητές στη σύγχρονη 

πραγματικότητα  Γιγουρτάκη Μ. 

Τα αποτυπώματα της προσφυγιάς στους εφήβους Φαρμακοπούλου Ι. 

15:15-15:30 ΔΙΑΛΛΕΙΜΜΑ 

15:30-17.00 Βία εκτός οικογένειας  

Bullying και cyberbullying: νομικές και εννοιολογικές προκλήσεις και πρόληψη 

 
Σπυρόπουλος Φ.  

Οδηγική βία Σπηλιοπούλου Χ./Κάτσος Κ. 

Ο πολιτισμός της μη-βίας Μανδραβέλης Π.  



Ελληνική Εταιρία Ψυχικής Υγιεινής & Νευροψυχιατρικής του Παιδιού- ΕΕΨΥΝΠ 

Εισηγητές  

 Αναγνωστόπουλος Δημήτριος, καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, διευθυντής Παιδοψυχιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 Γιγουρτάκη Μαρία, Μ.Α. in Special Education, ειδική παιδαγωγός, συντονίστρια Εκπαιδευτικού 
έργου Eιδικής Αγωγής και Ενταξιακής Εκπαίδευσης κλάδου ΠΕ70, Περιφερειακό Κέντρο 
Εκπαιδευτικού Σχεδιασμού Κρήτης  

 Γιουρούκου Έλενα, MSc, PhD,  ψυχολόγος 

 Κάτσος Κωνσταντίνος, ιατροδικαστής, Εργαστήριο  Ιατροδικαστικής & Τοξικολογίας ΕΚΠΑ 

 Κολαΐτης Γεράσιμος, καθηγητής Παιδοψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων "Η Αγία Σοφία", Διευθυντής ΠΜΣ «Ψυχική Υγεία και Ψυχιατρική Παιδιών και Εφήβων» 

 Κωστάκου Κωνσταντίνα, αστυνόμος Β (ΥΓ)/ ψυχολόγος, διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Υποδιεύθυνση Προστασίας Ανηλίκων, Διεύθυνση Ασφάλειας Αττικής 

 Μανδραβέλης Πάσχος, δημοσιογράφος, εφημερίδα «Καθημερινή»  

 Μπελιβανάκη Μαρία, παιδοψυχίατρος, διευθύντρια Ε.Σ.Υ., υπεύθυνη Ενδονοσοκομειακής 
Μονάδας Νοσηλείας, Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 Πανταζή – Μελίστα Ειρήνη, τ. Αντεισαγγελέας Εφετών, τ. Πρόεδρος Εταιρίας Προστασίας 
Ανηλίκων Αθηνών 

 Παπακωνσταντίνου Αλεξία, LRCPI&SI, BSc Pharmacology, MRCPsych, Dip.Forensic, 
παιδοψυχίατρος, Γενικό Νοσοκομείο Άργους  

 Περβανίδου Παναγιώτα, επίκουρη καθηγήτρια Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής 
Παιδιατρικής,υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 Σπηλιοπούλου Χαρά, καθηγήτρια Ιατροδικαστικής, Εργαστήριο  Ιατροδικαστικής & Τοξικολογίας 
ΕΚΠΑ 

 Σπυρόπουλος Φώτιος, νομικός, Δικηγόρος παρ' Αρείω Πάγω, Διδάκτωρ Νομικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Μεταδιδακτορικός ερευνητής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής,ποινικολόγος (ΜΔΕ) - 
εγκληματολόγος (ΜΔΕ) 

 Σύρος Ιωάννης,  παιδοψυχίατρος, επιμελητής Β' Ε.Σ.Υ., ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», επιστημονικός 
συνεργάτης, Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία"  

 Τσιάντης Άλκης Κωνσταντίνος, MD, PhD,  ψυχίατρος-ψυχοθεραπευτής, διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ 

 Φαρμακοπούλου Ιγνατία, PhD, University of Edinburgh, UK, επίκουρη καθηγήτρια Κοινωνικής 
Εργασίας, ΤΕΙ Πατρών 

 Χαριτάκη Στέλλα, παιδοψυχίατρος, επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, υπεύθυνη Μονάδας Εφηβικής 
Ψυχιατρικής, Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Επιστημονική και Οργανωτική Επιτροπή 

Κολαΐτης Γερ., Τριανταφύλλου Κ., Σύρος Ι., Ντρέ Β.,  

Παπαδοπούλου Π., Φαρμακοπούλου Ι.,  Μπαστάκη Δ., Μπελιβανάκη Μ., Χαριτάκη Σ. 

 

Ελληνική Εταιρεία Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής του Παιδιού (Ε.Ε.Ψ.Υ.Ν.Π.) 
 
Επιστημονικό σωματείο μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα που ιδρύθηκε το 1957 με έδρα την 

Αθήνα. Σκοποί της Ε.Ε.Ψ.Υ.Ν.Π. είναι: 
• Η προαγωγή, η μελέτη και η έρευνα θεμάτων που σχετίζονται με τη ψυχική υγεία του παιδιού 

και του εφήβου. 
• Η επιδίωξη της εφαρμογής στην πράξη των αρχών της Ψυχικής Υγείας του παιδιού και του 

εφήβου προς όφελος του κοινωνικού συνόλου. 
• Η διεπιστημονική συνεργασία επιστημόνων για θέματα που αφορούν τη ψυχική υγεία των 

παιδιών. 
 
 
Το   Δ.Σ.  της Ε.Ε.Ψ.Υ.Ν.Π.  

 
Πρόεδρος:   Κολαΐτης Γερ. 
Αντιπρόεδρος:  Φαρμακοπούλου Ι. 
Γεν. Γραμματέας:  Σύρος Ι. 
Ειδ. Γραμματέας:  Μπαστάκη Δ. 
Ταμίας:   Παπαδοπούλου Π. 
Μέλη:    Μπελιβανάκη Μ. 
   Χαριτάκη Σ. 

 
 

  
 

 


