
ΤΕΛΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Περιεχόμενα

Οργάνωση .................................................................................. 3

Χαιρετισμός................................................................................. 4

Επιστημονικό Πρόγραμμα.....................................................  5-33

Πέμπτη, 2 Ιουνίου 2022..................................................  5-8

Παρασκευή, 3 Ιουνίου 2022.........................................  9-18

Σάββατο, 4 Ιουνίου 2022............................................  19-28

Κυριακή, 5 Ιουνίου 2022 ...........................................  29-33

Πρόγραμμα Δορυφορικών Συμποσίων - Διαλέξεων .........  34-37

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών ......................................  38-47

e-Posters .............................................................................  48-69

Επιστημονικές Πληροφορίες ..............................................  70-71

Γενικές Πληροφορίες ..........................................................  72-75

Εφαρμογή “IFNE2022” ............................................................. 74

Χορηγοί .................................................................................... 76



ΟΡΓΑΝΩΣΗ: 

ΜΑΙΑΝΔΡΟΥ 15
ΑΘΗΝΑ, ΑΤΤΙΚΗ, Τ.Κ.: 115 28
Τηλέφωνο: +30 2107231332
Fax: +30 2107231332
E-mail: info@eomifne.gr

www.ifne2022.gr
Διοικητικό Συμβούλιο ΕΟΜΙΦΝΕ
Πρόεδρος:	 Γ. Μπάμιας
Μεταβατικός Πρόεδρος:	 Ι. Κουτρουμπάκης
Αντιπρόεδρος:	 Ν. Βιάζης
Γεν. Γραμματέας:	 Ε. Ζαμπέλη
Ταμίας:	 Ι. Παπακωνσταντίνου
Εκπαιδευτικά Υπεύθυνη:	 Μ. Τζουβαλά
Επιστημονικά Υπεύθυνος:	Κ. Καρμίρης
Επίτιμος Πρόεδρος:	 Ε. Β. Τσιάνος

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Ι. Παπακωνσταντίνου 
Αντιπρόεδρος:	 Γ. Μάντζαρης
Γεν. Γραμματέας:	 Ν. Βιάζης
Ειδικός Γραμματέας:	Γ. Μπάμιας
Ταμίας:	 Ε. Ζαμπέλη
Μέλη:	 Κ. Καρμίρης
	 Μ. Τζουβαλά
	 Ε. Τσιρώνη

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή
Α. Κογεβίνας
Χ. Παυλίδης

Μ. Γαζούλη
Ι. Γαλάνης
Ο. Γιουλεμέ
Α. Θεοδωροπούλου

Γ. Θεοχάρης
Γ. Καραμανώλης
Κ. Κατσάνος
Γ. Κολιός

Δ. Μαγγανάς
Γ. Μιχαλόπουλος
Σ. Μιχόπουλος
Μ. Οικονόμου

Σ. Ποταμιάνος
Κ. Σουφλέρης
Α. Χρηστίδου
Δ. Χριστοδούλου

Επιστημονική Επιτροπή



4

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου βρισκόμαστε στην ευχάριστη θέση 
να σας ανακοινώσουμε την διοργάνωση του 20ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου (ΙΦΝΕ), στις 2-5 Ιουνίου 
2022 στην Κέρκυρα.

Η διοργάνωση στο νησί των Φαιάκων επιστρέφει μετά την αναβολή 
του 2020 και ελπίζουμε φέτος σε ένα υγιές και ασφαλές περιβάλλον να 
συνεχίσουμε την επιτυχημένη προσπάθεια της Ελληνικής Ομάδας Μελέτης 
των Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου για διαρκή εκπαίδευση.
Το Συνέδριο έχει ως στόχο την προβολή των νεότερων δεδομένων 
και πρακτικών στον τομέα των ΙΦΝΕ. Διακεκριμένοι Έλληνες και ξένοι 
επιστήμονες θα μας μεταφέρουν τις γνώσεις και την εμπειρία τους μέσα από 
τις διαλέξεις, τα στρογγυλά τραπέζια και τις παρουσιάσεις περιστατικών 
που θα λάβουν χώρα. Η διεπιστημονική συζήτηση περιπτώσεων ασθενών 
με ΙΦΝΕ, θα έχει ιδιαίτερη θέση στο πρόγραμμα του 20ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου ενώ τα θέματα θα δομηθούν με τρόπο που θα συγκεντρώσουν 
το ενδιαφέρον διαφόρων ειδικοτήτων που επιθυμούν να ενημερωθούν 
λεπτομερώς για τις νέες εξελίξεις στον τομέα των ΙΦΝΕ.

Αναμένουμε να σας καλωσορίσουμε στο καθιερωμένο τετραήμερο συνέδριο 
των ΙΦΝΕ φέτος με την ευχή να διεξαχθεί με τη μεγαλύτερη δυνατή φυσική 
παρουσία όλων των συναδέλφων.

Με τιμή,

O Πρόεδρος
της Οργανωτικής Επιτροπής

Ι. Παπακωνσταντίνου
Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Ο Πρόεδρος
του Διοικητικού Συμβουλίου

Γ. Μπάμιας
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 

Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

Χαιρετισμός



Πρόγραμμα

5

ΠΕΜΠΤΗ
2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

16:00-17:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Ανασκόπηση της αιτιοπαθογένειας των ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Γ. Κολιός, Μ. Τζουβαλά

16:00-16:25	 Επιδημιολογία και η θεωρία του υγιούς περιβάλλοντος
	 Κ. Καρμίρης

16:25-16:40 	 Αλληλεπίδραση γενετικού υποστρώματος και 
μικροβιώματος: Αίτιο ή αποτέλεσμα;

	 M. Γαζούλη

16:40-16:55 	 Επιγενετικές μεταβολές: καθορίζουν το φαινότυπο των 
ΙΦΝΕ; 

	 Ι. Δρυγιαννάκης

	 Συζήτηση
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ΠΕΜΠΤΗ
2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022Πρόγραμμα

17:00-17:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Χρηματοδοτουμένη έρευνα ΕΟΜΙΦΝΕ: Μέρος Α’

	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Κ. Καρμίρης 
	 (4 λεπτά/παρουσίαση)

	 Η αλληλεπίδραση της εντερικής μικροχλωρίδας και της 
γονιδιακής έκφρασης του ξενιστή μπορεί να προβλέψει την 
απάντηση στην θεραπεία με Infliximab στις ΙΦΝΕ 

	 M. Γαζούλη

	 Απομόνωση και συλλογή μυοϊνοβλαστών από ασθενείς με 
ΙΦΝΕ για την μελέτη της μεταφλεγμονώδους ίνωσης στα 
πλαίσια της βιοτράπεζας BBMRI-GR

	 Ι. Δρυγιαννάκης

	 The impact of diet on disease activity and the quality of 
life in patients with inflammatory bowel disease

	 Ι. Πευκιανάκη 

	 The impact of group cognitive behavioral psychotherapy 
on disease severity and psychosocial functioning of 
inflammatory bowel disease patients

	 Χ. Τριάντος 

	 Ορθοπρωκτική μανομετρία μεγάλης ευκρίνειας για την 
εκτίμηση της ορθοπρωκτικής λειτουργίας μετά από ολική 
πρωκτοκολεκτομή και δημιουργία νεο-ληκύθου σε 
ασθενείς με ελκώδη κολίτιδα

	 Ν. Βιάζης

	 Dissecting the immunological mechanisms for the 
occurrence of extra-intestinal musculoskeletal 
manifestations in patients with IBD treated with 
vedolizumab

	 Γ. Μπάμιας



ΠΕΜΠΤΗ
2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
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17:30-18:00 	 Διάλειμμα καφέ / e-poster viewing

18:00-19:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Συζήτηση με τους ειδικούς: Ελκώδης κολίτιδα. 
	 Σύντομες ερωτήσεις - σύντομες απαντήσεις

	 Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Ε. Ζαμπέλη

18:00-18:10 	 Είναι όλα τα σκευάσματα 5-ΑSA ίδιας αποτελεσματικότητας;
	 Σ. Λ. Χατζηνικολάου

18:10-18:20	 Θα συνιστούσατε λίγο κάπνισμα σε ασθενείς με συχνές 
υποτροπές Ελκώδους Κολίτιδας; 

	 Α. Χρηστίδου

18:20-18:30 	 Ελκώδης Κολίτιδα ανθεκτική στα αμινοσαλικυλικά: Πού 
θα τοποθετούσατε τους JAK inhibitors ανεξάρτητα από τις 
συνταγογραφικές τους ενδείξεις;

	 Γ. Μιχαλόπουλος
 
18:30-18:40	 Ελκώδης Κολίτιδα ανθεκτική στα iv κορτικοειδή: 
	 Πόσες θεραπείες διάσωσης πριν την κολεκτομή; 
	 Π. Καρατζάς

18:40-18:50	 Συνδυασμένες θεραπείες εκτός της κλασικής combo για 
δυσχερείς περιπτώσεις ασθενών με ελκώδη κολίτιδα: Ναι ή 
όχι; Αν ναι, σε ποιούς;

	 Σ. Σιακαβέλας

	 Συζήτηση

19:00-19:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙKO ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Βλ. Σελ. 34
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ΠΕΜΠΤΗ
2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022Πρόγραμμα

19:45-20:30 	 Τελετή Έναρξης

19:45-20:00	 Χαιρετισμοί

20:00-20:30 	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
	 Προεδρείο: Ι. Παπακωνσταντίνου, Γ. Μπάμιας

	 Η επίδραση του περιβάλλοντος και της κλιματικής αλλαγής 
στα λοιμώδη και χρόνια νοσήματα

	 Μ. Κογεβίνας

20:30	 Εναρκτήρια Δεξίωση / Κοκτέιλ



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
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08:00-10:00	 ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΚΟ & ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΙΦΝΕ

08:00-09:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Ο ασθενής με στομία

	 Προεδρείο:	Μ. Κοντογιάννη, Γ. Θεοχάρης, 
		  Β.Ρ. Βακουφτσή

08:00-08:15	 Νοσηλευτική φροντίδα του ασθενούς με στομία 
	 Δ. Λύρη

08:15-08:30	 Στομία αυξημένης παροχής
	 Β. Σβώλος

08:30-08:45	 Ζώντας με στομία: Προκλήσεις και υπερβάσεις
	 Ε. Καρρά

	 Συζήτηση

09:00-09:30	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Προεδρείο: Μ. Οικονόμου, Μ. Κοντογιάννη

	 Η διατροφή ως πρωτογενής θεραπεία στη νόσο Crohn 
παιδιών και εφήβων

	 K. Gerasimidis (UK)

09:30-10:00 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Chair: M. Alexandri (Greece), A. Koutsoumpas (Greece)

	 The role of IBD nurse in the context of MDT
	 M. Samarasinghe (UK)
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022Πρόγραμμα

10:00-11:30	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΤΙΣ ΙΦΝΕ

10:00-11:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Ο. Γιουλεμέ

10:00-10:30	 Tandem Talk
	 CT / MR Εντερογραφία
	 Μ. Τζαλονίκου, Ε. Μαϊντά

10:30-10:45	 Απεικόνιση της περιεδρικής χώρας 
	 Μ. Σιδηροπούλου

	 Συζήτηση

11:00-11:30	 STATE OF THE ART LECTURE 

	 Προεδρείο: Σ. Μιχόπουλος, Ο. Γιουλεμέ

	 Εφαρμογές της υπερηχοτομογραφίας του εντέρου στη 
διάγνωση, παρακολούθηση και θεραπεία των ΙΦΝΕ

	 Ε. Ζαχαροπούλου

11:30-12:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Βλ. Σελ. 35

12:00-12:30 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Chair: G. Mantzaris (Greece), E. Tsironi (Greece)

	 Positioning advanced CD therapies: Now and Tomorrow 
	 J. Lindsay (UK) 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
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12:30-13:30 	 Προφορικές Ανακοινώσεις Ι

	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας, Ι. Παπακωνσταντίνου
	 (7 λεπτά παρουσίαση & 3 λεπτά συζήτηση)

	 ΠΑ01
	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΕΡΓΑΛΕΙΟΥ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ (VEDO-CDST) 
ΣΤΗΝ ΝΟΣΟ CROHN

	 Κωνσταντίνα Χαλακατεβάκη1, Γεώργιος Κοκκότης1, 
Ευγενία Παπαθανασίου2, Νικόλαος Κιούλος1, Μιχαήλ 
Γκίζης1, Σταματίνα Χατζηνικολάου1, 

	 Ιωάννης Κουτσουνάς1, Σπυρίδων Μιχόπουλος2, 
	 Ευανθία Ζαμπέλη2, Γεώργιος Μπάμιας1

	 1 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», 
Αθήνα

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

	 ΠΑ02
	 Ο ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΧΑΜΗΛΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ INFLIXIMAB 

ΜΕ ΥΨΗΛΟ ΤΙΤΛΟ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ 
ΑΠΑΓΟΡΕΥΤΙΚΟΣ ΓΙΑ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

	 Γεράσιμος Μάντζαρης, Κατερίνα Μουντάκη, 
	 Χρήστος Βερετάνος, Κανέλλος Κουστένης, 
	 Δήμητρα Κοζομπόλη, Τερέζα Γεωργιάδη, 
	 Γιώργος Νούσιας, Ιορδάνης Μυλωνάς, Ελένη Μπέκα, 

Νάνσυ Παπαρίζου, Κωνσταντίνος Αρβανίτης, 
	 Φωτεινή Αλμπάνη, Αναστασία Τσατσά, 
	 Λάζαρος Καραούζας, Σπυριδούλα Παναγιωτοπούλου, 
	 Μηλιά Σίνου, Κωνσταντινα Κατωπόδη, 
	 Χριστίνα Χατζηευαγγελινού, Μαρία Μελά, 
	 Βασίλης Παπαστεργίου, Κωνσταντίνος Βαρυτιμιάδης, 

Αγγελική Χρηστίδου, Μανώλης Αρχαύλης, Νίκος Βιάζης
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 

Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022Πρόγραμμα

	 ΠΑ03
	 ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΙ ΤΟΥ 

ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ): ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ
	 Ευγενία Παπαθανασίου1, Γεώργιος Κοκκοτής2, Γεώργιος 

Αξιάρης1, Φωτεινή Αλμπάνη3, 
	 Ευαγγελία Αναγνωστοπούλου4, 
	 Θεόδωρος Αργυρόπουλος5, Νικόλαος Βιάζης3, 
	  Όλγα Γιουλεμέ6, Κωνσταντίνος Γκούμας5, 
	 Ανθή Γατοπούλου7, Ειρήνη Ζαχαροπούλου8, 
	 Άγγελος Θεοδούλου9, Γεώργιος Θεοχάρης10, 

Κωνσταντίνος Θωμόπουλος10, 
	 Αγγελική Θεοδωροπούλου11, Μαρία Kαλογήρου6, 

Παντελής Καρατζάς12, Κωνσταντίνος Κατσάνος13, 
Θεοδώρα Καφετζή10, Κωνσταντίνος Καρμίρης11, 

	 Αναστασία Κουρίκου14, Ιωάννης Κουτρουμπάκης15, 
Χρήστος Λιάτσος16, Γεράσιμος Μάντζαρης3, 

	 Σπήλιος Μανωλακόπουλος14, Νικολέττα Μάθου17, 
	  Γεωργία Μπέλλου8, Γεώργιος Μιχαλόπουλος18, 

Αικατερίνη Μάντακα4, Πηνελόπη Νικολάου11, 
	 Μιχαήλ Οικονόμου19, Δημήτριος Πολύμερος20, 
	 Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης12, Ευδοξία Στεργίου21, 

Αναστάσιος Στεφανόπουλος9, 
	 Κωνσταντίνος Σουφλέρης21, Επαμεινώνδας Σκουλούδης18, 

Μαρία Τζουβαλά8, Κωνσταντίνος Τριανταφύλλου20, 
Άρτεμις Τρίκολα3, Γεώργιος Τριμπόνιας8, 

	 Γεωργία Τσιολακίδου22, Ευτυχία Τσιρώνη9, 
	 Στυλιανή Τσαφαράκη19, Καλλιόπη Φωτεινογιαννοπούλου15, 

Κωνσταντίνα Χαλακατεβάκη2, Αγγελική Χρηστίδου3, 
Δημήτριος Χριστοδούλου13, Νικόλαος Ψύχος13, 

	 Γεώργιος Μπάμιας2, Σπύρος Μιχόπουλος1, 
	 Ευανθία Ζαμπέλη1

	 1 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», Αθήνα
	 2 Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος «Η Σωτηρία», Αθήνα
	 3 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός-Πολυκλινική», 

Αθήνα
	 4 Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη
	 5 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., 

Αθήνα
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	 6 Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης « Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
	 7 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 

Αλεξανδρούπολη
	 8Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»- Γενικό 

Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», Νίκαια
	 9 Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά «Μεταξά», Πειραιάς
	 10 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
	 11 Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
	 12 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
	 13 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
	 14 Ηπατογαστρεντερολογική -Ενδοσκοπική Μονάδα, Β’ 

Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ιπποκράτειο», Αθήνα

	 15 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 
Κρήτη

	 16 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
	 17 Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο 

-Πατησίων», Αθήνα
	 18 Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς
	 19 Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα
	 20 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»
	 21 Θεαγένειο Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη
	 22 Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

	 ΠΑ04
	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟΥ 

ΚΕΝΤΡΟΥ ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΦΝΕ

	 Ειρήνη Ζαχαροπούλου, Μαρία Τζουβαλά, 
	 Μαρία Παλατιανού, Γεωργία Μπέλλου, 
	 Νικόλαος Λεοντίδης, Γεώργιος Τριμπόνιας, 
	 Ιωσήφ Ιντέρνος, Γεώργιος Πενέσης, 
	 Βασίλειος Βαμβακούσης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 

«Αγ. Παντελεήμων»-Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η Αγ. 
Βαρβάρα», Αθήνα
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	 ΠΑ05
	 Η ΦΥΣΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΈΡΟΥ

	 Νικόλαος Βιάζης1, Ιωάννης Δρυγιαννάκης 2, 
Κωνσταντίνος Καρμίρης3, Αγγελική Θεοδωροπούλου3, 
Ευανθία Ζαμπέλη4, Μαρία Τζουβαλά5, 

	 Γιώργος Μπάμιας6, Χρήστος Λιάτσος7, 
	 Γιώργος Θεοχάρης8, Σπύρος Βρακάς9, Ευτυχία Τσιρώνη10, 

Νικολέτα Μάθου11, Αγγελική Χρηστίδου1, 
	 Κανέλλος Κουστένης1, Χρήστος Βερετάνος1, 
	 Ευγενία Παπαθανασίου4, Ειρήνη Ζαχαροπούλου5, 

Γιώργος Τριμπόνιας5, Βασιλική Κίτσου6, 
	 Σοφία Καρτσώλη9, Σπύρος Μιχόπουλος4, 
	 Αγγελος Θεοδούλου10, Κώστας Θωμόπουλος8, 
	 Ιωάννης Κουτρουμπάκης2 , Γεράσιμος Μάντζαρης1

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ευαγγελισμός -Πολυκλινική», Αθήνα

	 2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

	 3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Αθήνα
	 5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά 

«Άγιος Παντελεήμων»- Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Η 
Αγία Βαρβάρα», Αθήνα

	 6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 3η Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εσωτερικής Παθολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η 
Σωτηρία», Αθήνα

	 7 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα

	 8 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πάτρας, Πάτρα

	 9 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά
	 10 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΕΑΝΠ Μεταξά
	 11 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων» 

Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας, Αθήνα
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	 ΠΑ06
	 ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 

ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ: ΕΜΦΑΝΙΣΗ 
ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΞΑΙΡΕΣΗΣ - Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΑΝΑΦΟΡΑΣ

	 Ανδρέας Ψιστάκης, Πηνελόπη Νικολάου, 
	 Δέσποινα-Ελένη Αρνά, Μαρία Φραγκάκη, 
	 Εμμανουήλ Βάρδας, Γρηγόριος Πασπάτης, 
	 Κωνσταντίνος Καρμίρης, Αγγελική Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

13:30-14:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 35

14:00-15:00 	  e-poster viewing / Ελαφρύ Γεύμα

15:00-18:00	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ - ADVANCED COURSE

15:00-15:30 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Chair: E. Xynos (Greece), K. Stamou (Greece)

	 The role of the mesentery in IBD surgery
	 W. Bemelman (The Netherlands)
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15:30-16:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Eξέλιξη στη χειρουργική θεραπεία της ελκώδους 

κολίτιδας

	 Προεδρείο: Ι. Γαλάνης, Κ. Σουφλέρης

15:30-15:45	 Τροποποιημένη επέμβαση 2 σταδίων για τη δημιουργία 
νεοληκύθου

	 Μ. Μιχαηλίδου

15:45-16:00	 Υφολική κολεκτομή: Η διαχείριση του κολοβώματος του 
ορθού

	 Α. Γκλαβάς

	 Συζήτηση

16:00-16:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Ειλεϊκή νεολήκυθος. Τι συμβαίνει μετεγχειρητικά;

 	 Προεδρείο: Δ. Μαγγανάς, Ν. Βιάζης

16:00-16:15 	 Το πρόβλημα της διαφυγής: Επίπτωση, αντιμετώπιση, 
πρόληψη

	 Π. Αλεπάς

16:15-16:30 	 Πρώιμη και όψιμη δυσλειτουργία της νεοληκύθου 
	 Χ. Καλαντζής 

	 Συζήτηση

16:30-17:00 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Chair: G. Tzovaras (Greece), I. Papakonstantinou (Greece)

	 Preventing recurrence by surgery in Crohn’s disease
	 A. D’ Hoore (Belgium)
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17:00-17:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Στενωτικές βλάβες στη νόσο Crohn

	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης, Π. Αλεπάς

17.00-17:15 	 Ο ρόλος του ενδοσκόπου
	 Α. Μανωλάκης 

17:15-17:30	 Ο ρόλος του χειρουργού
	 Δ. Πατσούρας

	 Συζήτηση

17:30-18:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Nόσος Crohn παχέος εντέρου (L2)

	 Προεδρείο: B. Κομπορόζος, Α. Θεοδωροπούλου

17:30-17:45	 Η στομία εκτροπής μπορεί να βοηθήσει
	 Μ. Πραματευτάκης
 
17:45-18:00	 Τμηματική ή ολική κολεκτομή?
	 Ν. Γούβας
	 Συζήτηση

18:00-18:30 	 Διάλειμμα καφέ / e-poster viewing 

18:30-19:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Βλ. Σελ. 35
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19:15-20:15 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Συζήτηση με τους ειδικούς: Νόσος του Crohn. 
	 Σύντομες ερωτήσεις-σύντομες απαντήσεις

	 Προεδρείο: Κ. Κατσάνος, Μ. Τζουβαλά

19:15-19:30	 Ήπια κολίτιδα Crohn: Γιατί όχι σουλφασαλαζίνη ή 
μεσαλαζίνη;

	 Ε. Τσιρώνη

19:30-19:45	 Χρειάζεται έλεγχος για προφύλαξη από TBC για να 
χορηγηθούν μη αντι-TNF βιολογικές θεραπείες;

	 Α. Μάντακα

19:45-20:00 	 Χρειάζονται όλοι οι ασθενείς θεραπεία για τη μετεγχειρητική 
πρόληψη της υποτροπής της νόσου Crohn; 

	 Κ. Σουφλέρης

20:00-20:15 	 Θα χορηγήσουμε βιολογική θεραπεία σε συμπτωματικές 
στενώσεις; 

	 Α. Γατοπούλου

	 Συζήτηση
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08:45-09:45 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Συνεργασία με τον Παθολογοανατόμο: 
	 Case-based discussion

	 Προεδρείο:	Ε. Ακριβιάδης, Ι. Δελλαδέτσιμα, 
		  Δ. Χριστοδούλου, Κ. Πετράκη

08:45-09:15 	 Ασθενής με χρόνια ΕΚ υποβάλλεται σε κολοσκόπηση 
επιτήρησης για ΚΠΕ 

	 Γ. Τριμπόνιας, Μ. Σωτηροπούλου
	 Συζήτηση

09:15-09:45 	 Ασθενής με ύφεση ελκώδους κολίτιδας και οξεία 
φλεγμονή ιστολογικά. Τι σημαίνει;

	 Χ. Λιάτσος, Σ. Σακελλαρίου
	 Συζήτηση

09:45-10:15 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Chair: K. Katsanos (Greece), K. Karmiris (Greece)

	 Selecting the 1st biologic for the treatment of IBD
	 B. Verstockt (Belgium)

10:15-11:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
Βλ. Σελ. 36

11:00-11:30 	 Διάλειμμα καφέ / e - poster viewing
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11:30-12:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
	 Χρηματοδοτούμενη Έρευνα ΕΟΜΙΦΝΕ: Μέρος Β’

	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Γ. Μπάμιας

11:30-11:40 	 Ερευνητικά πρωτόκολλα της ΕΟΜΙΦΝΕ
	 Κ. Καρμίρης

11:40-11:50 	 H UR-CARE και μελέτες της ΕΟΜΙΦΝΕ
	 Ν. Βιάζης

11:50-12:00	  i-Care committee
	 Θ. Καρέζος

12:00-13:00	 Συζήτηση ενδιαφερουσών κλινικών περιπτώσεων ΙΦΝΕ

	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης
	 Σχολιαστές:	Ι. Δελλαδέτσιμα, Δ. Μαγγανάς,
		  Ε. Τσιρώνη, Κ. Σουφλέρης
	 (7 λεπτά παρουσίαση & 3 λεπτά συζήτηση)

	 CASE 1
	 ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN ΜΕ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

ΔΥΣΜΕΝΟΥΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΑΠΟΜΥΕΛΥΝΩΤΙΚΕΣ ΕΣΤΙΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ. ΑΠΟΤΕΛΕΙ Ο anti -TNFa ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΛΟΓΗ;

	 Πηνελόπη Νικολάου, Κωνσταντίνος Καρμίρης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 CASE 2
	 ΕΜΦΑΝΙΣΗ IGA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 

ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΥΠΟ VEDOLIZUMAB
	 Αφροδίτη Μπιτούλη, Γεώργιος Πουλόπουλος
	 Ιδιωτικό Ιατρείο, Θεσσαλονίκη
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	 CASE 3
	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΟΖΙΔΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΩΝ 

ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΛΕΜΦΑΔΕΝΟΠΑΘΕΙΑ ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟΥ
	 Ευγενία Κουρέτα1, Νικόλαος Μάγειρας1, 
	 Ιωάννης Αθανασόπουλος2, Αγλαΐα Ζήνωνος1, 

Αθανάσιος Πολύζος1, Αναστάσιος Κουγιουμτζιάν1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας , 
Αθήνα

	 2 Πνευμονολογική Κλινική, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, 
Αθήνα

	 CASE 4
	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟ 

ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕ ΑΜΒΛΗΧΡΗ 
ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	 Αναστάσιος Στεφανόπουλος1, Μάρκος Μαλαματένιος1, 
Παναγιώτης Μαρκόπουλος1, Εμμανουήλ Παντελάκης1, 
Εμμανουήλ Τελάκης1, Ιωάννης Σκούρας2, 

	 Ιωάννης Παπακωνσταντίνου3, Ευτυχία Τσιρώνη1

	 1 Γαστρεντερολογικό τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Πειραιά «Μεταξά», Πειραιάς

	 2 Ακτινολογικό τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Μεταξά», Πειραιάς

	 3 Β΄ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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	 CASE 5
	 ΠΙΘΑΝΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ VITT ΜΕΤΑ 1Η ΔΟΣΗ 

ΕΜΒΟΛΙΟΥ PFIZER COVID-19 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ 
CROHN: ΖΗΤΗΜΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΟΥ Η 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΕΠΙΛΟΓΩΝ;

	 Αικατερίνη Μάντακα1, Ελένη Ορφανουδάκη1, 
	 Σταματία Πατσαβέλα1, Κωνσταντίνα Μπαμπίλη2, 

Δημήτριος Παπαδομανωλάκης3, Αρετή Σκορδυλάκη4, 
Ευαγγελία Αναγνωστοπούλου1

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη
	 2 Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων, Κρήτη
	 3 Ακτινολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 

Γεώργιος», Κρήτη
	 4 Τμήμα Αιμοδοσίας, Γενικό νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος 

Γεώργιος», Κρήτη

	 CASE 6
	 ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΑΦΡΟΔΙΣΙΟΥ ΛΕΜΦΟΚΟΚΚΙΩΜΑΤΟΣ 

ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟ ΜΕ ΕΙΚΟΝΑ 
ΟΡΘΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΜΗ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ

	 Μαρία Τσαφαρίδου, Μιλτιάδης Γιανναράκης, 
	 Ελένη Πετρουλάκη, Ιωάννης Δρυγιαννάκης, 
	 Αικατερίνη Αυγουστάκη, Ιωάννης Κουτρουμπάκης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

13:00-13:30	  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 36

13:30-14:00 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Chairs: M. Konstantoulakis (Greece), E. Felekouras (Greece)

	 Intestinal failure and small bowel transplantation for 
Crohn’s disease 

	 G. Vrakas (USA)
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14:00-14:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 36

14:30-16:30 	 Γενική Συνέλευση / e-poster viewing / Ελαφρύ Γεύμα

16:30-17:30 	 Προφορικές ανακοινώσεις ΙΙ

	 Προεδρείο: Κ. Θωμόπουλος, Α. Χρηστίδου
	 (7 λεπτά παρουσίαση & 3 λεπτά συζήτηση)

	 ΠΑ07
	 ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΕΣ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ 

ΜΕ ΤΟ USTEKINUMAB, ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ 
ΑΝΑΛΥΣΗ 12ΜΗΝΟΥ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ «REASSURE»

	 Μαρία Τζουβαλά1, Χρήστος Γκαμαλούτσος2, 
	 Σπυρίδων Μιχόπουλος3, Γεώργιος Μπάμιας4, 
	 Βασίλειος Ξουργιάς5, Δημήτριος Χριστοδούλου6, 

Χρήστος Λιάτσος7, Στέργιος Βραδέλης8, 
	 Βασίλειος Ντελής9, Κωνσταντίνος Θωμόπουλος10, 

Ιωάννης Κουτρουμπάκης11, Γεώργιος Γερμανίδης12, 
Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης13, Κων/νος Σουφλέρης14, 
Ιωάννης Παχιαδάκης15, Ιωάννης Γουλής16, 

	 Ανδρέας Πρωτοπαπάς17, Κωνσταντίνα Παρασκευά18, 
Γεράσιμος Μάντζαρης19

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, 
«Άγιος Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία 
Βαρβάρα», Αθήνα

	 2 Janssen- Greece
	 3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα
	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική 

Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα
	 5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 

Πειραιά «Τζάνειο», Αθήνα
	 6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα
	 7 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, Αθήνα
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	 8 Ενδοσκοπικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

	 9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

	 10 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών «Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

	 11 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 12 Γαστρεντερολογικό Τμήμα , Α’ Παθολογική κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ» Θεσσαλονίκη

	 13 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

	 14 Γαστρεντερολογική-Ογκολογική Κλινική, Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

	 15 Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 16 «Βιοκλινική» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
	 17 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 18 Γαστρεντερολογική κλινική, Κωνσταντοπούλειο Γενικό 
Νοσοκομείο, Αθήνα

	 19 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα
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	 ΠΑ08
	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 15 (GDF-15) ΣΤΗ ΝΟΣΟ CROHN
	 Ευγενία Κουρέτα1, Παντελής Καρατζάς1, 
	 Παναγιώτης Κανελλόπουλος2, 
	 Αγγελική Παπαπαναγιώτου2, Βασίλειος Λεκάκης1, 

Γεώργιος Μπάμιας3, Γεώργιος Καραμανώλης1, 
	 Ιωάννης Βλαχογιαννάκος1, Αθανάσιος Παπαβασιλείου4, 

Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης1

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

	 2 Βιοχημικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα

	 3 Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
«Η Σωτηρία», Αθήνα

	 4 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

	 ΠΑ09
	 ΤΟ ΕΝΤΕΡΙΚΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ 

ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑΣ ΣΤΑ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Μάριος Κατσαρός1, Carolina Palmela2, 
	 Μαρία Καλογήρου1, Catarina Gomes2, 
	 Αναστασία Κατσούλα1, Πασχάλης Πάσχος3, 
	 Joana Torres2, Όλγα Γιουλεμέ1

	 1 Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

	 2 Gastroenterology Division, Hospital Beatriz Αngelo, Loures, 
Lisbon, Portugal

	 3 Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
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	 ΠΑ10
	 TOFACITINIB ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΡΙΑΣ - ΒΑΡΙΑΣ 

ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ. Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
	 Νικόλαος Βιάζης1, Δημήτρης Χριστοδούλου2,
	 Όλγα Γιουλεμέ3, Αγγελική Θεοδωροπούλου4, 
	 Γιώργος Μπάμιας5, Ευανθία Ζαμπέλη6, 
	 Ιωάννης Κουτρουμπάκης7, Μαρία Τζουβαλά8, 
	 Κώστας Καρμίρης4, Ιωάννα Μουσαβερέ2, 
	 Κώστας Κατσάνος2, Μάριος Κατσαρός9, Βασιλική Κίτσου10, 

Γιώργος Αξιάρης6, 	Σπύρος Μιχόπουλος6, 
	 Καλλιόπη Φωτεινογιαννοπούλου7, Ειρήνη Ζαχαροπούλου8, 

Γιώργος Τριμπόνιας8, Κατερίνα Μουντάκη1, 
	 Γεράσιμος Μάντζαρης1

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

	 2 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 2η Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εσωτερικής Παθολογίας, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 3η Πανεπιστημιακή Κλινική 
Εσωτερικής Παθολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Νοσοκομείο «Σωτηρία», Αθήνα

	 6 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα

	 7 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

	 8 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, 
«Άγιος Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία 
Βαρβάρα», Αθήνα

	 9 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

	 10 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακή Κλινική Εσωτερικής 
Παθολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο «Σωτηρία», Αθήνα
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	 ΠΑ11
	 ΤΟ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟ UCEIS SCORE ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΕΙ 

ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑΣ ΠΡΟΓΝΩΣΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΥΦΕΣΗ

	 Παναγιώτης Μαρκόπουλος, Sundeep Ghuman, 
	 Peter Irving, Mark Samaan
	 Gastroenterology Department, Guy’s and St Thomas’ NHS Trust, 

London, UK

	 ΠΑ12
	 ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 

ΤΟΥ VEDOLIZUMAB ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΦΝΕ ΠΟΥ 
ΔΕΝ ΕΙΧΑΝ ΛΑΒΕΙ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ - ΜΕΛΕΤΗ 
TROVE (INTERIM ANALYSIS)

	 Ματίνα - Λυδία Χατζηνικολάου1, Χριστίνα Κυφνίδη2, 
Γιώργος Μπάμιας1

	 1 Γαστρεντερολογική Μονάδα, 3η Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η 
Σωτηρία», Αθήνα

	 2 Ιατρικό Τμήμα, TAKEDA Hellas

17:30 - 18:00 	STATE OF THE ART LECTURE

	 Προεδρείο: Ν. Βιάζης

	 Νεότεροι καταληκτικοί στόχοι στις Κλινικές Μελέτες των 
ΙΦΝΕ

	 Γ. Μάντζαρης
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18:00-18:30 	 ΒΡΑΧΕΙΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ

	 Προεδρείο: Γ. Καραμανώλης, Χ. Παυλίδης

18:00-18:15 	 Μη αντι- TNF βιολογικoί παράγοντες και κύηση. Πού 
βρισκόμαστε; 

	 Ε. Ζαμπέλη

18:15-18:30 	 Διλήμματα και θεραπευτικές αποφάσεις στον ασθενή με 
ΙΦΝΕ και λοίμωξη από CMV ή Cl. Difficile

	 Ι. Κουτσουνάς 

18:30-19:00 	 STATE OF THE ART LECTURE

	 Προεδρείο: Ε. Τσιάνος, Σ. Ποταμιάνος

	 Επίπτωση της πανδημίας στον πληθυσμό των ασθενών με 
ΙΦΝΕ

	 Γ. Μπάμιας

19:00-19:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 36

21:00 	 Βράβευση Καλύτερων Ανακοινώσεων

	 Η βράβευση θα πραγματοποιηθεί στο Παλαιό Φρούριο. 
	 (Ώρα προσέλευσης: 20:45).
	 Θα ακολουθήσει δεξίωση
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09:00-10:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Ανακοινώσεις δημοσιευμένων ελληνικών εργασιών

	 Προεδρείο: Α. Καψωριτάκης, Ο. Γιουλεμέ
	 (6 λεπτά παρουσίαση και 2 λεπτά συζήτηση/ εργασία)

	 The IBD-F patient self-assessment scale accurately 
depicts the level of fatigue and predicts a negative 
effect on the quality of life of patients with IBD in 
clinical remission

	 I. Varbobitis, G. Kokkotis, M. Gizis, N. Perlepe, E. Laoudi, 
M. Bletsa, D. Bekiari, I. Koutsounas, G. Kounadis, 

	 V. Xourafas, S. Lagou, G. Kolios, I. Papakonstantinou, 
Bamias G. 

	 Inflamm Bowel Dis 2021;27:826-835. IF 5.325

	 B-cell activating factor (BAFF) expression is associated 
with Crohn’s disease and can serve as a potential 
prognostic indicator of disease response to Infliximab 
treatment

	 N.P. Andreou, E. Legaki, N. Dovrolis, N. Boyanov, K. Georgiou, 
K. Gkouskou, M. Gazouli

	 Dig Liver Dis 2021;53:574-580. IF 4.088

	 Poor performance of predictive equations to estimate 
resting energy expenditure in patients with Crohn’s 
disease

	 A. Karachaliou, C.A. Anastasiou, M. Bletsa, G.J. Mantzaris, 
	 E. Archavlis, G. Karampekos, M. Tzouvala, E. Zacharopoulou, 

C. Veimou, G. Bamias, M.D. Kontogianni
	 Br J Nutr 2022:1-31. IF 3.718
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	 Effects of anti-inflammatory treatment and surgical 
intervention on endothelial glycocalyx, peripheral and 
coronary microcirculatory function and myocardial 
deformation in inflammatory bowel disease patients: a 
two-arms two-stage clinical trial

	 C. Triantafyllou, M. Nikolaou, I. Ikonomidis, G. Bamias, 
	 D. Kouretas, I. Andreadou, M. Tsoumani, J. Thymis, 
	 I. Papaconstantinou
	 Diagnostics (Basel) 2021;11:993. IF 3.706

	 Specific neuropeptide expression in Crohn’s disease 
ileocolonic resection specimens is not associated with 
plexitis at the ileal margin or postoperative recurrence. 

	 A. Gklavas, D. Tiniakos, D. Karandrea, G. Karamanolis, 
	 G. Bamias, I. Papaconstantinou; Hellenic Group for the 

Study of IBD
	 J Gastrointest Surg 2022. doi: 10.1007/s11605-021-05215-

7. IF 3.452

	 Effect of antinuclear antibodies on pharmacokinetics of 
anti-TNF therapy in patients with inflammatory bowel 
disease

	 E. Theodoraki, E. Orfanoudaki, K. Foteinogiannopoulou, 
N.P. Andreou, M. Gazouli, I.E. Koutroubakis

	 Int J Colorectal Dis 2022;37:639-646. IF 2.571

	 Is the quality of life of patients with fistulizing perianal 
Crohn’s disease impaired by the presence of chronic 
loose, non-cutting seton? 

	 A. Gklavas, I. Sotirova, M. Karageorgou, T. Kozonis, 
	 A. Poulaki, I . Papaconstantinou
	 J Gastrointest Surg 2021;25:2686-2689. IF 3.452
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10:00-11:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Θεραπευτικά διλήμματα στην ηπατολογία των ΙΦΝΕ 

	 Προεδρείο: Ι. Βλαχογιαννάκος, Ο. Γιουλεμέ

10:00-10:10 	 Ασθενής με χρόνια ελκώδη κολίτιδα και ΠΣΧ εμφανίζει 
στενωτική βλάβη του ΚΧΠ: Τι κάνουμε; 

	 Β. Παπαστεργίου

10:10-10:20	 Άνδρας ασθενής με χειρουργηθείσα νόσο του Crohn σε 
αζαθειοπρίνη εμφανίζει πυλαία υπέρταση. Πού οφείλεται 
και τι κάνουμε;

	 Κ. Κατωπόδη

10:20-10:30 	 Ασθενής με HBV διαγιγνώσκεται με εκτεταμένη νόσο του 
λεπτού εντέρου από νόσο του Crohn

	 Π. Μαρκόπουλος

10:30-10:40	 Έγκυος ασθενής με αυτοάνοση ηπατίτιδα και έξαρση 
ελκώδους κολίτιδας: Τι κάνουμε;

	 Σ. Βρακάς

10:40-10:50	 Ασθενής με ΙΦΝΕ και καρκίνο ΗΧΠ: Λύνει το πρόβλημα η 
κολεκτομή; 

	 Δ. Σαμωνάκης

	 Συζήτηση

11:00-11:30	 Διάλειμμα Καφέ/e-poster viewing

11:30-12:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Βλ. Σελ. 37
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12:00-13:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Παιδιατρική νόσος του Crohn 

	 Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Ι. Παναγιώτου

12:00-12:15 	 Σε τι διαφέρει η παιδιατρική νόσος από τη νόσο των 
ενηλίκων; (παθογένεια και κλινικές εκδηλώσεις) 

	 Α. Ζέλλου

12:15-12:30	 Πρόγνωση
	 Γ. Χουλιάρας

12:30-12:45 	 Θεραπεία
	 Μ. Ρογαλίδου

12:45-13:00 	 Μετάβαση στην κλινική ενηλίκων
	 Ο. Γιουλεμέ 

	 Συζήτηση
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13:00-14:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 Η αντιμετώπιση των ασθενών με ΙΦΝΕ στον ιδιωτικό 

τομέα: Προβλήματα και ιδιαιτερότητες

	 Προεδρείο: Α. Νταϊλιάνας, Α. Κογεβίνας
	 Σχολιαστές:	Ν. Βιάζης, Ι. Κουτρουμπάκης,
		  Γ. Μάντζαρης, Ι. Παπακωνσταντίνου

13:00-13:15 	 Προβλήματα του νέου γιατρού στην Αθήνα 
	 Ε. Τσουκάλη

13:15-13:30 	 Προβλήματα του γιατρού στην νησιωτική επαρχία 
	 Α. Κογεβίνας

13:30-13:45 	 Προβλήματα του νέου γιατρού στην επαρχία με 
πανεπιστημιακό νοσοκομείο 

	 Α. Τσιγαρίδας
	
13:45-14:00	 Προβλήματα χειρουργού, επικοινωνία με συναδέλφους, 

λύσεις για νοσηλεία
	 Κ. Στάμου

	 Συζήτηση

14:00-14:30	 Λήξη - Συμπεράσματα
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ΠΕΜΠΤΗ
2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

19:00-19:45 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙKO ΣΥΜΠΟΣΙΟ AMGEN
	 Gamification: Μια διαδραστική, διαφορετική 

εκπαιδευτική εμπειρία
	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας

19:00-19:20	 Διαχείριση ασθενών με ΙΦΝΕ στην κλινική πράξη: 
Διλήμματα, προκλήσεις, συνεργασίες και ανάγκη 
προσωποποιημένης φροντίδας. Η μάχη συχνά κρίνεται στη 
λεπτομέρεια. «Κλινικό Περιστατικό: Ασθενής με ανθεκτική 
νόσο Crohn»

	 Ε. Ζαμπέλη, Μ. Λ. Χατζηνικολάου 

19:20-19:40	 Διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις στη διαχείριση 
ασθενών με ΙΦΝΕ. Πώς μπορούμε να βελτιστοποιήσουμε 
τη φροντίδα των ασθενών «Κλινικό περιστατικό: Ασθενής 
με έξαρση νόσου Crohn»

	 Α. Θεοδωροπούλου, Α. Χρηστίδου

19:40-19:45	 Συζήτηση
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
3 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

11:30-12:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: I. Κουτρουμπάκης 

	 Αξιοποίηση της βέλτιστης χρήσης του Infliximab
	 Κ. Σουφλέρης, Ε. Ορφανούδακη

13:30-14:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Μ. Τζουβαλά

	 Αναγνωρίζοντας στα θεραπευτικά κενά του σήμερα τους 
θεραπευτικούς στόχους του αύριο στην Ελκώδη Κολίτιδα

	 Ε. Ζαχαροπούλου

18:30-19:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 Η αξία της έγκαιρης παρέμβασης στη νόσο Crohn
	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Ο. Γιουλεμέ

	 Η σχέση της μετανάστευσης των λεμφοκυττάρων στο 
έντερο στην αλλαγή της φυσικής πορείας της νόσου Crohn

	 Γ. Μπάμιας

	 Επιλέγοντας την κατάλληλη βιολογική θεραπεία στη νόσο 
Crohn

	 Ν. Βιάζης
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ΣΑΒΒΑΤΟ
4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

10:15-11:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
	 ΙΦΝΕ: Χαρτογραφώντας τη διαδρομή της νόσου
	 Προεδρείο: Κ. Κατσάνος, Ι. Κουτρουμπάκης

	 Τα πολλαπλά πρόσωπα της νόσου του Crohn: εστιάζοντας 
στον ασθενή

	 Ι. Κουτρουμπάκης, Ε. Ζαμπέλη

	 Ελκώδης Κολίτιδα: το αποτύπωμα της νόσου στην 
καθημερινότητα του ασθενούς 

	 Κ. Κατσάνος, Δ. Πολύμερος

13:00-13:30	  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Γ. Μάντζαρης

	 Το ταξίδι του Έλληνα ασθενή με Ελκώδη Κολίτιδα μέσα 
από την έρευνα γιατρών και ασθενών UC Narrative: πώς 
μπορεί το tofacitinib να εκπληρώσει ακάλυπτες ανάγκες;

	 Ν. Βιάζης

14:00-14:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Γ. Μπάμιας

	 Treat 2 Target προσέγγιση στη Νόσο του Crohn:
	 Η απόσταση μεταξύ θεωρίας και πράξης
	 Ε. Ζαμπέλη

19:00-19:30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Κ. Κατσάνος

	 Η εξέλιξη της θεραπείας των ΙΦΝΕ: Infliximab & Golimum-
ab νεότερα δεδομένα καθημερινής κλινικής πρακτικής

	 Δ. Πολύμερος
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ΚΥΡΙΑΚΗ
5 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

11:30-12:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Ο. Γιουλεμέ

	 Νέα εποχή στην αντιμετώπιση των ασθενών με Ελκώδη 
Kολίτιδα: Ο ρόλος και οι κλινικές προσδοκίες από την 
αφαίρεση κοκκιοκυττάρων/μονοκυττάρων

	 Χ. Λιάτσος
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B
BEMELMAN WILLEM
Professor of Minimal Invasive and 
Colorectal Surgery, Department of 
Surgery, Amsterdam UMC, University 
of Amsterdam, Amsterdam, 
The Netherlands, IBD Surgical 
Consultant, IBD Unit, San Raffaele 
Hospital, Milan 

D
D’ HOORE ANDRE
Professor of Abdominal Surgery, 
Head, Department of Abdominal 
Surgery, University Hospitals Leuven, 
Leuven, Belgium 

G
GERASIMIDIS KONSTANTINOS
Professor of Clinical Nutrition, School 
of Medicine, Dentistry & Nursing, 
University of Glasgow, Glasgow, 
Scotland

L
LINDSAY JAMES
Professor of Inflammatory Bowel 
Disease, Centre for Immunobiology, 
Blizard Institute, Barts and the 
London School of Medicine, 
Queen Mary University of London, 
Consultant Gastroenterologist, Barts 
Health NHS Trust, The Royal London 
Hospital, London, UK

S
SAMARASINGHE MUDITHA
Clinical Endoscopist, Inflammatory 
Bowel Disease Advanced Nurse 
Practitioner, Royal Free Foundation 
Trust, London, UK

V
VERSTOCKT BRAM
Consultant Gastroenterologist 
(IBD team), Department of 
Gastroenterology and Hepatology, 
University Hospitals Leuven, 
Department of Chronic Diseases and 
Metabolism, KU Leuven, Belgium

VRAKAS GEORGIOS
Associate Professor of Surgery, 
Director, Kidney and Pancreas 
Transplantation Division, 
Department of Surgery, College 
of Medicine, University of Florida, 
Florida, USA
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Α
ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας-
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Δ΄ Παθολογική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

ΑΛΕΞΑΝΔΡΗ ΜΑΡΙΑ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Msc, Προϊσταμένη 
Χειρουργικού Τομέα, Αρεταίειο 
Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

ΑΛΕΠΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ
Xειρουργός, Διευθυντής, Ε΄ 
Χειρουργική Κλινική, Metropolitan 
General, Αθήνα

ΒΑΚΟΥΦΤΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ - ΡΑΦΑΕΛΑ
Πρόεδρος Συλλόγου Ατόμων 
με Νόσο του Crohn και Ελκώδη 
Κολίτιδα Ελλάδας - HELLESCC

Β
ΒΙΑΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

ΒΡΑΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Τζάνειο 
Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά, Αθήνα

Γ
ΓΑΖΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ
Καθηγήτρια Βιολογίας - 
Nανοϊατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

ΓΑΛΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Β’ 
Προπαιδευτικής Χειρουργικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

ΓΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΘΗ
Γαστρεντερολόγος MD, 
PhD, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Β’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης
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ΓΙΟΥΛΕΜΕ ΟΛΓΑ
Καθηγήτρια Γαστρεντερολογίας, Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

ΓΚΛΑΒΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ
Γενικός Χειρουργός, Β’ Χειρουργική 
Κλινική, Αρεταίειο Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα

ΓΟΥΒΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, 
Γενικός Χειρουργός με εξειδίκευση 
στις παθήσεις του παχέος εντέρου & 
ορθού, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κύπρου, Κύπρος

Δ
ΔΕΛΛΑΔΕΤΣΙΜΑ ΙΩΑΝΝΑ
Καθηγήτρια Παθολογικής 
Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα

ΔΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
MD PhD FEBGH, Γαστρεντερολόγος 
- Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου - Ερευνητικό Εργαστήριο 
Γαστρεντερολογίας Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, Κρήτη

Ζ
ΖΑΜΠΕΛΗ ΕΥΑΝΘΙΑ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
Επικουρική Επιμελήτρια Β’ 
Γαστρεντερολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων» - Γενικό Νοσοκομείο 
Δυτικής Αττικής «Η Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

ΖΕΛΛΟΥ ΑΙΓΛΗ
Παιδογαστρεντερολόγος - 
Ηπατολόγος, Διευθύντρια Τμήματος 
Παιδογαστρεντερολογικής Κλινικής 
«Μητέρα Παίδων”, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος Α’ Πανεπιστημιακής 
Παιδιατρικής Κλινικής Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αθήνα, τ. Επίκουρη 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας JohnsHopkins 
University, Baltimore USA

Θ
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο, 
Κρήτη
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ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 
Πάτρα

Κ
ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητης 
Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού 
Ταμείου Στρατού, Αθήνα

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Γαστρεντερολογική Μονάδα, Β΄ 
Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αρεταίειο», Αθήνα

ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ
Γαστρεντερολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

ΚΑΡΕΖΟΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ
Αναλυτής και Ερευνητής Ιατρικού 
Προγράμματος, Συντονιστής 
της μελέτης Ι-CARE, Ελληνική 
Ομάδα Μελέτης των Ιδιοπαθών 
Φλεγμονωδών Νοσημάτων του 
Εντέρου, Αθήνα

ΚΑΡΜΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α’ 
ΕΣΥ, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο», Ηράκλειο

ΚΑΡΡΑ ΕΛΕΝΗ
Πάσχουσα ασθενής

ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΚΑΤΩΠΟΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
Επικουρικός Γαστρεντερολόγος, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα 

ΚΑΨΩΡΙΤΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τομέας 
Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
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ΚΟΓΕΒΙΝΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
Διδακτωρ Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γαστρεντερολόγος, Κέρκυρα

ΚΟΓΕΒΙΝΑΣ ΜΑΝΟΛΗΣ
Καθηγητής & Επιστημονικός 
Διευθυντής, Severo Ochoa  - ISGlobal 
Ινστιτούτο Παγκόσμιας Υγείας της 
Βαρκελώνης (ISGlobal)

ΚΟΛΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Καθηγητής 
Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

ΚΟΜΠΟΡΟΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Ειδικός Χειρουργός,τ. Διευθυντής 
Δ’ Χειρουργικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Κολοπρωκτολογίας, Αθήνα

ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΕΡΟΠΗ
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Κλινικής 
Διατροφής, Τμήμα Επιστημών 
Διαιτολογίας-Διατροφής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας και Αγωγής, 
Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής 
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου, Adjunct 
Professor of Medicine, University of 
Pittsburgh, USA

ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα

ΚΟΥΤΣΟΥΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος,3η 
Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Εθνικό & 
Καποδιστρικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Διευθυντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής, 
Αρεταίειο Νοσοκομείο Αθηνών, 
Αθήνα

Λ
ΛΙΑΤΣΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα
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ΛΥΡΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
Ιατρικός επισκέπτης - Επιστημονικός 
συνεργάτης με εξειδίκευση και 
πιστοποίηση στην φροντίδα και 
εκπαίδευση οστομικών ασθενών 
(ostomy care therapist)

Μ
ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Χειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος Δ’ Χειρουργικού 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

ΜΑΪΝΤΑ ΕΥΓΕΝΙΑ
Επιμελήτρια Α’ Ακτινολογίας, Τμήμα 
Νεότερων Απεικονιστικών Μεθόδων, 
Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο 
Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι», 
Αθήνα

ΜΑΝΤΑΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’, 
Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη

ΜΑΝΤΖΑΡΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα

ΜΑΝΩΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής 
Γαστρεντερολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
Γαστρεντερολόγος, «Μεταξά» 
Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά, 
Αθήνα

ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
Γενική Χειρουργός, με εξειδίκευση 
στην Χειρουργική Εντέρου και 
Ορθού, Αθήνα

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επιμελητής Β’, Γαστρεντερολογική 
Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Γαστρεντερολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα

ΜΠΑΜΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα
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Ν
ΝΤΑΪΛΙΑΝΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Διευθυντής, Α’ Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

Ξ
ΞΥΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
Χειρουργός, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Ο
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΜΙΧΑΗΛ
Γαστρεντερολόγος, Ευρωκλινική 
Αθηνών, Αθήνα

ΟΡΦΑΝΟΥΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ
Γαστρεντερολόγος, Επικουρικός 
Επιμελητής Β’, Γενικό Νοσοκομείο 
Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Π
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
Παιδογαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια, Νοσοκομείο Παίδων 
«Ιασώ», Αθήνα

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος-Επιμελητής ΄Β ΕΣΥ 
Γενικό Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός-
Πολυκλινική Αθηνών»

ΠΑΤΣΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
MSc, PhD, FRCS, FEBS 
Coloproctology, Αναπληρωτής 
Διευθυντής Χειρουργικής, 
Ευρωκλινική Αθηνών, Αθήνα

ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Ηπατο-
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Κέρκυρας, Κέρκυρα

ΠΕΤΡΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια, 
Metropolitan Hospital, Αθήνα

ΠΕΥΚΙΑΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, 
Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής 
σχολής, Πανεπιστημίου Κρήτη, 
Ηράκλειο, Κρήτη

ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Αττικόν», Αθήνα

ΠΟΤΑΜΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
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ΠΡΑΜΑΤΕΥΤΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Δ’ Χειρουργική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης “Γ. Παπανικολάου”, 
Θεσσαλονίκη

Ρ
ΡΟΓΑΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Μονάδα Γαστρεντερολογίας 
& Ηπατολογίας, Νοσοκομείο Παίδων 
“Αγία Σοφία”, Αθήνα

ΡΩΜΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια, 
Παιδογαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Παιδιατρική Κλινική «Μητέρα», 
Αθήνα

Σ
ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΣΤΡΑΤΗΓΟΥΛΑ
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παθολογοανατομίας, Α΄ Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα

ΣΑΜΩΝΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη

ΣΒΩΛΟΣ ΒΑΪΟΣ
Post Doctoral Research Assistant, 
Human Nutrition, School of 
Medicine, Dentistry & Nursing, 
College of Medical, Veterinary and 
Life Sciences, University of Glasgow, 
UK

ΣΙΑΚΑΒΕΛΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Gastroenterology Consultant, 
Honorary Junior Lecturer, University 
of Edinburgh, Gastroenterology 
Department, Western General 
Hospital, Edinburgh, Scotland, 
United Kingdom

ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
Ακτινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

ΣΟΥΦΛΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής 
Α’, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
«Θεαγένειο» Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

ΣΤΑΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Β’ 
Χειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
Μητέρα, Αθήνα
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ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
Παθολογοανατόμος, MD, PhD, 
Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

Τ
ΤΖΑΛΟΝΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ
Ακτινοδιαγνώστης, Συνεργάτης 
Iατρός, Όμιλος Βιοϊατρικής, Αθήνα

ΤΖΟΒΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής και 
άλλων Επεμβατικών Τεχνικών

ΤΖΟΥΒΑΛΑ ΜΑΡΙΑ
Διευθύντρια, Γαστρεντερολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-
Πειραιάς, «Άγιος Παντελεήμων», 
Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής 
«Αγία Βαρβάρα», Αθήνα

ΤΡΙΑΝΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα

ΤΡΙΜΠΟΝΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος - Επεμβατικός 
ενδοσκόπος MD, PhD, FEBGH Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», Νίκαια, Αθήνα

ΤΣΙΑΝΟΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, 
Κοζάνη

ΤΣΙΡΩΝΗ ΕΥΤΥΧΙΑ
Διευθύντρια ΕΣΥ, Γαστρεντερολόγος, 
Διοικητικά και Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος, «Μεταξά» Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Πειραιά , Διδάκτωρ 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα

ΤΣΟΥΚΑΛΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ
Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών, Αθήνα

Φ
ΦΕΛΕΚΟΥΡΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, ‘Α 
Χειρουργική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα
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Χ
ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ - 
ΛΥΔΙΑ
Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
συνεργάτης, Γαστρεντερολογική 
μονάδα, Γ’ Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών « Η Σωτηρία», 
Επιμελήτρια Κλινικής Προηγμένης 
Θεραπευτικής Ενδοσκόπησης, 
Νοσοκομείο «Metropolitan 
General», Αθήνα

ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Παιδογαστρεντερολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, 
Ηπατολογίας & Διατροφής, Β’ 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων 
“Π. & Α. Κυριακού”, Συνεργάτης 
«Μητέρα», «Ιατρικό Κεντρο», 
«Metropolitan»

ΧΡΗΣΤΙΔΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική 
Αθηνών», Αθήνα

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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COVID-19

eP01	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΙΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ 
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Ανδρέας Βαδαρλής, Χαράλαμπος Ευταξίας, 
	 Ευστράτιος Γιοβάνης, Χαρίλαος Τόλης, Κωνσταντίνος 
	 Τσαρούχης, Αναστάσιος Παυλής, Νικόλαος Κοτανίδης, 
	 Κωνσταντίνος Βασιλείου, Δημήτριος Καπετάνος, 
	 Αντώνιος Αυγερινός, Φίλιππος Δημουλιός, Θεοφάνης Μάρης, 

Αναστάσιος Ηλίας
	 Γαστρεντερολογικη Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ. 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

eP02	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΟΡΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟ 
1Ο ΠΑΝΔΗΜΙΚΟ ΚΥΜΑ COVID-19 ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Κατερίνα Καραϊβάζογλου1, Γεωργία Κωνσταντοπούλου1, 
Μαρία Καλογεροπούλου1, Θεώνη Λουριδά2, Θεοδώρα 
Καφεντζή2, Γεωργία Διαμαντοπούλου2, Γεώργιος Θεοχάρης2, 
Κωνσταντίνος Θωμόπουλος2, Χρήστος Τριάντος2

	 1 Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο, 
Πάτρα

	  2 Τμήμα Γαστρεντερολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 
Ρίο, Πάτρα

eP03	 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΟΥ ΣΥΜΒΑΛΛΟΥΝ ΣΤΗΝ 
ΥΨΗΛΟΤΕΡΗ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ CL. DIFFICILE ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19

	 Αικατερίνη Ψαρρά
	 Γενικό Νοσοκομείο Ηλείας, Νοσηλευτική Μονάδα Πύργου, Πύργος
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ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ

eP04	 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΩΣ 
ΑΜΕΣΟ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Μάριος Κατσαρός1, Μαρία Καλογήρου1, 
	 Αναστασία Κατσούλα1, Πασχάλης Πάσχος2, 
	 Νικόλαος Γραμματικός1, Carolina Palmela3, Joana Torres3, 

Όλγα Γιουλεμέ1

	 1Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

	 2Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

	 3Gastroenterology Division, Hospital Beatriz Angelo, Loures, Lisbon, 
Portugal

eP05	 Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΑΣΥΡΜΑΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΨΟΥΛΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΡΩΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN : Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ

	 Πηνελόπη Νικολάου, Εμμανουήλ Βάρδας, Ανδρέας Ψιστάκης, 
Δέσποινα Ελένη Αρνά, Μαρία Φραγκάκη, 

	 Κωνσταντίνος Καρμίρης, Γρηγόριος Α. Πασπάτης, 
	 Αγγελική Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 

Ηράκλειο, Κρήτη
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ΔΙΑΤΡΟΦΗ

eP06	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΟΥ 
SACCHAROMYCES BOULARDII ΣΤΗΝ ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΟΥ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΙΝΩΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΧΗΜΕΙΟΚΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΚΡΙΣΕΙΣ ΕΝΤΕΡΙΚΩΝ ΥΠΟΕΠΙΘΗΛΙΑΚΩΝ 
ΜΥΟΪΝΟΒΛΑΣΤΩΝ ΥΓΙΩΝ ΑΤΟΜΩΝ

	 Γεσθημανή Ταραπατζή1, Ειρήνη Φιλίδου1, 
	 Λεωνίδας Κανδηλογιαννάκης1, Μιχαήλ Σπαθάκης1, 

Κωνσταντίνος Αρβανιτίδης1, Κατερίνα Κοτζάμπαση2, 
	 Βαγγέλης Μανωλόπουλος1, Στέργιος Βραδέλης3, 
	 Γεώργιος Κολιός1

	 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη & Κέντρο 
Αριστείας Φαρμακολογικών Μελετών και Ιατρικής Ακριβείας IMPReS, 
Αλεξανδρούπολη

	 2 Τμήμα Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 3 Β’ Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

eP07	 ΜΕΤΡΙΑ ΠΡΟΣΚΟΛΛΗΣΗ ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΝΟΣΟ CROHN

	 Αλεξάνδρα Καραχάλιου1, Μιχάλης Γεωργούλης1, 
	 Μαρία Μπλέτσα2, Γεώργιος Μπάμιας3, Γεράσιμος Μάντζαρης4, 

Μαρία Τζουβαλά5, Ειρήνη Ζαχαροπούλου5, 
	 Μερόπη Κοντογιάννη1

	 1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

	 2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 3 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

	 5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων», Πειραιάς, Πειραιάς
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eP08	 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΟΥ ΑΙΣΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΠΩΣΗΣ ΜΕ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΡΕΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

	 Αλεξάνδρα Καραχάλιου1, Μαρία Μπλέτσα2, 
	 Βασιλική Ιωαννίδου1, Γεώργιος Μπάμιας3, 
	 Γεράσιμος Μάντζαρης4, Μαρία Τζουβαλά5, 
	 Ειρήνη Ζαχαροπούλου5, Μερόπη Κοντογιάννη1

	 1 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας - Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας 
και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα

	 2 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 3 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

	 5 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Ο Άγιος 
Παντελεήμων», Πειραιάς

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ

eP09	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ 
ΛΕΥΚΑΦΑΙΡΕΣΗΣ (ADACOLUMN®) ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΟΡΤΙΚΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ

	 Φώτιος Φουσέκης, Νικόλαος Ψύχος, Χαρίκλεια Λαμούρη, 
Βασίλειος Θεόπιστος, Κωνσταντίνος Κατσάνος, 

	 Δημήτριος Χριστοδούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Ιωάννινα

eP10	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ TOFACITINIB 
ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

	 Αφροδίτη Μπιτούλη
	 Ιδιωτικό Ιατρείο, Θεσσαλονίκη
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eP11	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ USTEKINUMAB ΣΕ 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ, ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 
12ΜΗΝΟΥ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ «REASSURE»

	 Γεώργιος Μπάμιας1, Χρήστος Γκαμαλούτσος2, 
	 Μαρία Τζουβαλά3, Σπυρίδων Μιχόπουλος4, 
	 Βασίλειος Ξουργιάς5, Δημήτριος Χριστοδούλου6, 
	 Χρήστος Λιάτσος7, Στέργιος Βραδέλης8, Βασίλειος Ντελής9, 

Κωνσταντίνος Θωμόπουλος10, Ιωάννης Κουτρουμπάκης11,  
Γεώργιος Γερμανίδης12, Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης13, 

	 Κων/νος Σουφλέρης14, Ιωάννης Παχιαδάκης15, 
	 Ιωάννης Γουλής16, Ανδρέας Πρωτοπαπάς17, 
	 Κωνσταντίνα Παρασκευά18, Χρήστος Μαυρογιάννης19, 

Δέσποινα Ζιαβρά2, Γεράσιμος Μάντζαρης20

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα

	 2 Janssen- Greece
	 3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 

Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

	 5 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο», Αθήνα

	 6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 7 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα

	 8 Ενδοσκοπικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη

	 9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

	 10 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
«Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

	 11 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

	 12 Γαστρεντερολογικό Τμήμα , Α’ Παθολογική κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

	 13 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα
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	 14 Γαστρεντερολογική-Ογκολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

	 15 Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 16 «Βιοκλινική» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
	 17 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 18 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Κωνσταντοπούλειο» Γενικό Νοσοκομείο, 
Αθήνα

	 19 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 
«Αγ. Ανάργυροι», Αθήνα

	 20 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

eP12	 ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ, ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ CROHN ΜΕ USTEKINUMAB, ΣΕ 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ, ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 12ΜΗΝΟΥ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
«REASSURE»

	 Σπυρίδων Μιχόπουλος1, Χρήστος Γκαμαλούτσος2, 
	 Μαρία Τζουβαλά3, Γεώργιος Μπάμιας4, Βασίλειος Ξουργιάς5, 

Δημήτριος Χριστοδούλου6, Χρήστος Λιάτσος7, 
	 Στέργιος Βραδέλης8, Βασίλειος Ντελής9, 
	 Κωνσταντίνος Θωμόπουλος10, Ιωάννης Κουτρουμπάκης11,  

Γεώργιος Γερμανίδης12, Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης13, 
Κωνσταντίνος Σουφλέρης14, Ιωάννης Παχιαδάκης15, 

	 Ιωάννης Γουλής16, Ανδρέας Πρωτοπαππάς17, 
	 Κωνσταντίνα Παρασκευά18, Χρήστος Μαυρογιάννης19, 

Ιωάννης Κάνιστρας2, Γεράσιμος Μάντζαρης20

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

	 2 Janssen- Greece
	 3 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Νίκαια-Πειραιάς, «Άγιος 

Παντελεήμων», Γενικό Νοσοκομείο Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα», 
Αθήνα

	 4 Γ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Αθήνα

	 5 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο», Αθήνα
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	 6 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 7 Γαστρεντερολογική Κλινική, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών, Αθήνα

	 8 Ενδοσκοπικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξάνδρα

	 9 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

	 10 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
«Παναγία η Βοήθεια», Πάτρα

	 11 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτη

	 12 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Α’ Παθολογική κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

	 13 Γαστρεντερολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», 
Αθήνα

	 14 Γαστρεντερολογική - Ογκολογική Κλινική, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

	 15 Γαστρεντερολογική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

	 16 «Βιοκλινική» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
	 17 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 18 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Κωνσταντοπούλειο» Γενικό Νοσοκομείο, 
Αθήνα

	 19 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 
«Αγ. Ανάργυροι», Αθήνα

	 20 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

eP13	 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΥΠΟ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ VEDOLIZUMAB ΚΑΙ USTEKINUMAB ΣΕ ΣΧΕΣΗ 
ΜΕ ΤΟΝ ΔΕΙΚΤΗ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ (BMI)

	 Πηνελόπη Νικολάου, Ανδρέας Ψιστάκης, Δέσποινα Αρνά, 
Αγγελική Θεοδωροπούλου, Κωνσταντίνος Καρμίρης

	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη
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eP14	 Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΜΕΣΑΛΑΖΙΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Γούλας Ανέστης, Αναστασία Κουρίκου, 
	 Χαράλαμπος Καραγεωργός, Παναγιώτης Φυλακτός, 
	 Σπήλιος Μανωλακόπουλος
	 Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική - Ηπατογαστρεντερολογική 

Μονάδα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ιπποκράτειο», Αθήνα

eP15	 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΠΟΣΟΣΤΟΥ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ USTEKINUMAB

	 Τριαντάφυλλος Αργυράκης1, Χαράλαμπος Θάνος2, 
	 Θεόδωρος Αλεξόπουλος3, Σπυρίδων Βρακάς1, 
	 Γεώργιος Μιχαλόπουλος 2, Παντελής Καρατζάς3, 
	 Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης3, Βασίλειος Ντελής2, 
	 Βασίλειος Ξουργιάς1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», 
Αθήνα

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

	 3 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

eP16	 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΠΟΣΟΣΤΟΥ ΕΝΤΑΤΙΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ VEDOLIZUMAB

	 Θεόδωρος Αλεξόπουλος1, Ευάγγελος Ιωνάς2, 
	 Σοφία Καρτσώλη3, Παντελής Καρατζάς1, 
	 Γεώργιος Μιχαλόπουλος2, Σπυρίδων Βρακάς3, 
	 Βασίλειος Ντελής2, Βασίλειος Ξουργιάς3, 
	 Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης1

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

	 3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο», Αθήνα
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eP17	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΟΠΤΙΚΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΑΠΟ 
ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΟ ΣΕ ΥΠΟΔΟΡΙΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ

	 Ευμορφία Καραμίντζιου1, Θεόδωρος Αλεξόπουλος2, 
Μαριαλένα Τόουλια3,  Γεώργιος Μιχαλόπουλος1, 

	 Παντελής Καρατζάς2, Σπυρίδων Βρακάς3, 
	 Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης2, Βασίλειος Ξουργιάς3, 
	 Βασίλειος Ντελής1

	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. 
Γεννηματάς», Αθήνα

	 2 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

	 3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», 
Αθήνα

eP18	 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΣΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΤΥΧΙΑ anti TNF 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ: ΣΥΝΕΧΙΣΗ ΜΕ anti TNF Η ΑΛΛΑΓΗ ΣΕ 
USTEKINUMAB; ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ

	 Δήμητρα Λάζου, Πολυξένη Κεβρεκίδου, Ευδοξία Στεργίου, 
Νικόλαος Δημητριάδης, Ευθύμιος Χατζόπουλος, 

	 Γεωργία Λαζαράκη, Μαρία Σταφυλίδου, 
	 Κωνσταντίνος Σουφλέρης, Δημήτρης Τζιλβές
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης, Αθήνα

eP19	 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟΙ ΜΕ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕ anti-TNF ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ 
ΣΕ ΕΛΛΗΝΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ 
ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Ελένη Ορφανουδάκη, Καλλιόπη Φωτεινογιαννοπούλου, 
Ειρήνη Θεοδωράκη, Ιωάννης Δρυγιαννάκης, 

	 Γεώργιος Χλωράκης, Μαρία Τσαφαρίδου, 
	 Ιωάννης Κουτρουμπάκης
	 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Ηράκλειο, Κρήτη
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eP20	 ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΥΦΕΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ (UC) ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΛΑΙΟΥ 
ΚΑΝΝΑΒΙΓΕΡΟΛΗΣ (CBG)

	 Άγγελος Θεοδούλου, Χαράλαμπος Ζλατινούδης, 
	 Εμμανουήλ Παντελάκης, Παναγιώτης Μαρκόπουλος, 

Αναστάσιος Στεφανόπουλος, Ευτυχία Τσιρώνη
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά-

«Μεταξά», Αθήνα

eP21	 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ 
ΠΡΩΚΤΟΚΟΛΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΤΕΛΙΚΗ ΕΙΛΕΟΣΤΟΜΙΑ ΓΙΑ 
ΕΠΙΠΕΠΛΕΓΜΕΝΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΝΟΣΟ ΤΟΥ 
CROHN

	 Γεράσιμος Μάντζαρης1, Εμμανουήλ Αρχαύλης1, 
	 Νικόλαος Βιάζης1, Αγγελική Χρηστίδου1, Ελένη Βιέννα1, 

Μαρία Μελά1, Κανέλλος Κουστένης1, Κατερίνα Μουντάκη1, 
Σωτήριος Μπαράτσης2, Δημήτριος Μαγγανάς3, 

	 Ιωάννης Παπακωνσταντίνου4

 	 1 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 
Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

	 2 Α’. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός 
- Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

	 3 Δ’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

	 4 Β’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
«Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Αθήνα
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eP22	 ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΑΖΑΘΕΙΟΠΡΙΝΗΣ 
ΜΕ ΜΕΣΑΛΑΖΙΝΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ 
ΑΖΑΘΕΙΟΠΡΙΝΗ ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

	 Νικόλαος Βιάζης, Γεράσιμος Μάντζαρης, Αναστασία Τσατσά, 
Κατερίνα Μουντάκη, Κανέλλος Κουστένης, 

	 Φωτεινή Αλμπάνη, Ελένη Μπέκα, Χρήστος Βερετάνος, 
Κωνσταντίνος Αρβανίτης, Τερέζα Γεωργιάδη, 

	 Γιώργος Νούσιας, Λάζαρος Καραούζας, Δήμητρα Κοζομπόλη, 
Νάνσυ Παπαρίζου, Ιορδάνης Μυλωνάς, 

	 Χριστίνα Χατζηευαγγελινού, Κωνσταντίνα Κατωπόδη, 
	 Βασίλης Παπαστεργίου, Κωνσταντίνος Βαρυτιμιάδης, 
	 Μαρία Μελά, Αγγελική Χρηστίδου, Μανώλης Αρχαύλης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο 

Ευαγγελισμός - Πολυκλινική Αθηνών», Αθήνα

eP23	 XΡΗΣΗ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΤΗΣ ΒΟΥΔΕΖΟΝΙΔΗΣ MMX 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΦΟΡΑΣ

	 Ελένη Πετρουλάκη1, Ειρήνη Θεοδωράκη1, 
	 Χρυσή Χατζηκωνσταντίνου2, Μαρία Τσαφαρίδου2, 
	 Ιωάννης Κουτρουμπάκης2

	 Γαστρεντερολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη
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ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

eP24	 ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Θεόδωρος Εμμανουήλ1, Λεωνίδας Πετρογιαννόπουλος1,  
Δημήτριος Παναγιωτακόπουλος 1, Χριστιάνα Οικονόμου2, 
Περικλής Αλεπάς2, Νικόλαος Αναγνωστόπουλος3

	 1 Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική Κλινική, «Metropolitan General» 
Hospital, Αθήνα

	 2 Ε’ Χειρουργική Κλινική, «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα
	 3Β’ Αιματολογική Κλινική, «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα

eP25	 ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN
	 Θεόδωρος Εμμανουήλ 1, Λεωνίδας Πετρογιαννόπουλος1,  

Δημήτριος Παναγιωτακόπουλος 1, Χριστιάνα Οικονόμου2, 
Περικλής Αλεπάς2, Κωνσταντίνος Σταυρόπουλος 3

	 1Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική Κλινική, «Metropolitan General» 
Hospital, Αθήνα

	 2Ε’ Χειρουργική Κλινική, «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα
	 3Δ’ Παθολογική Κλινική, «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα

eP26	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΥΠΟ ΑΜΙΝΟΣΑΛΙΚΥΛΙΚΑ 
ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΛΙΘΙΑΣΗ ΑΠΟ ΛΙΘΟ ΜΕΣΑΛΑΜΙΝΗΣ

	 Δέσποινα Ελένη Αρνά, Αγγελική Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογικο Τμήμα, «Βενιζέλειο -Πανάνειο» Γενικό Νοσοκομείο, 

Ηράκλειο, Κρήτη

eP27	 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΓΚΡΕΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ, ΜΙΑ 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 10 ΕΤΩΝ

	 Μαρία Τσαφαρίδου, Βασιλική Ντότσικα, Χρυσή Κιμνιωνή, 
Καλλιόπη Φωτεινογιαννοπούλου, Ιωάννης Δρυγιαννάκης, 
Ιωάννης Κουτρουμπάκης

	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη 
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eP28	 ΕΚΣΕΣΗΜΑΣΜΕΝΗ ΣΥΛΛΟΓΗ ΣΤΗΝ ΠΥΕΛΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΙΣΑ ΝΟΣΟ CROHN

	 Δέσποινα Ελένη Αρνά, Αγγελική Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, «Βενιζέλειο -Πανάνειο» Γενικό Νοσοκομείο, 

Ηράκλειο, Κρήτη

eP29	 ΕΛΕΓΧΟΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΒΛΑΒΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Αφροδίτη Κούρτη1, Ευστάθιος Στέφος1, 
	 Αγγελική Πνευματικού1, Ινώ Καναβάκη1, Λάμπρος Φώτης1, 

Περικλής Φούκας2, Δημήτριος Πολύμερος3, 
	 Σμαραγδή Φεσσάτου1

	 1 Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Εθνικό &Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

	 2 Β’ Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

	 3 Ηπατογαστρεντερολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Έρευνας και Κέντρο Διαβήτη, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Αθήνα

 
eP30	 ΕΠΙΠΕΔΑ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΩΝ ΟΡΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΕΝΤΕΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
	 Ιωάννης Τριανταφυλλίδης1, Αριστοφάνης Γκίκας2

	 1 «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα
	 2 Κέντρο Υγείας Καλυβίων, Αθήνα

eP31	 ΙΦΕΝ ΚΑΙ ΚΑΚΟΗΘΗ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ: 
ΚΛΙΝΙΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΝΔΕΚΑ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΠΟΥ ΔΙΑΓΝΩΣΘΗΚΑΝ ΣΕ ΕΝΝΕΑ ΕΤΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΙΦΕΝ

	 Ιωάννης Τριανταφυλλίδης, Γεώργιος Μαλγαρινός, 
	 Σταύρος Καρακατσάνης, Βασίλειος Γκοβόζδης
	 «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα
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eP32	 ΝΟΣΟΣ CROHN ΕΝΤΟΠΙΖΟΜΕΝΗ ΣΤΗ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΗ 
ΑΠΟΦΥΣΗ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΩΣ ΟΞΕΙΑ 
ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΙΤΙΔΑ

	 Νικόλαος Σιάσος, Μαρία Γαλανοπούλου, 
	 Κωνσταντίνος Γαλανόπουλος, Βασίλειος Καλλιακμάνης
	 Χειρουργική, Γενικό Νοσοκομείο Αγρινίου, Αγρίνιο

eP33	 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΜΕ ΤΟ STRESS, ΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ 
ΚΑΙ ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

	 Ευφροσύνη Λαούδη1, Δήμητρα Παπαλουκά2, Μιχάλης Γκίζης1, 
Γεώργιος Κοκκότης1, Σταματίνα-Λυδία Χατζηνικολάου1, 
Γεώργιος Λυράκος3, Νικολέττα Περλεπέ4, 

	 Ιωάννης Βλαχογιαννάκος5, Ιωάννης Παπακωνσταντίνου2, 
Γεώργιος Μπάμιας1

	 1 Γαστρεντερολογικό τμήμα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακα «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 2 Β’ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αρεταίειον», Αθήνα
	 3 Ψυχιατρικό τμήμα, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας, Αθήνα
	 4 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος
	 5 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 

«Λαϊκό», Αθήνα

eP34	 ΠΡΩΤΟΕΜΦΑΝΙΣΗ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΝΟΣΟΥ 
ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΤΟ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΟ ΑΝΤΙΣΩΜΑ SECUKINUMAB. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

	 Γεράσιμος Γερασιμάτος, Γεωργία Ανδριανάκου, 
	 Ευμορφία Καραμίντζιου, Ευάγγελος Ιωνάς, Μαρία Θεοδώρα 

Κουτρουμπή, Ελευθέριος Στρατηγάκος, 
	 Γεώργιος Μιχαλόπουλος, Αναστάσιος Μπραϊμάκης, 
	 Λουκάς Θεοδωρόπουλος, Ιωάννης Καρούμπαλης, 
	 Βασίλειος Ντελής
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γεώργιος 

Γεννηματάς», Αθήνα
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eP35	 ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΙΦΝΕ ΣΕ ΗΛΙΚΙΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 60 ΕΤΩΝ

	 Ελένη Ορφανουδάκη1, Καλλιόπη Φωτεινογιαννοπούλου2, 
Αικατερίνη Μάντακα1, Ειρήνη Θεοδωράκη2, 

	 Ιωάννης Δρυγιαννάκης2, Ευαγγελία Αναγνωστοπούλου1,  
Ιωάννης Κουτρουμπάκης2

	 1 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων «Ο Άγιος 
Γεώργιος», Χανιά, Κρήτη

	 2 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Ηράκλειο, Κρήτη

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΛΚΩΔΟΥΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑΣ

eP36	 ΦΑΣΜΑ ΠΙΘΑΝΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΚ ΚΑΙ 
ΠΣΧ: ΜΙΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ

	 Αλέξανδρος Τόσκας, Νικόλαος Καμπερίδης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, St Mark’s Hospital, London, United Kingdom

eP37	 ΕΠΙΠΕΔΗ ΒΛΑΒΗ ΣΕ SCREENING ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΑΝΑΔΕΙΚΝΥΕΙ ΑΠΡΟΣΜΕΝΟ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ

	 Εμμανουήλ Παντελάκης, Χαράλαμπος Ζλατινούδης, 
	 Άγγελος Θεοδούλου, Ηλιάνα Παπαδοπούλου, 
	 Αικατερίνη Φιλιππάκου, Ευτυχία Τσιρώνη
	 Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Πειραιά 

«Μεταξά», Πειραιάς
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ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΝΟΣΟΥ CROHN

eP38	 IgA ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ADALIMUMAB: ΕΞΩΕΝΤΕΡΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ 
ΝΟΣΟΥ Η ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΩΜΕΝΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΒΛΑΒΗ;

	 Πηνελόπη Νικολάου, Αγγελική Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Ηράκλειο, Κρήτη

eP39	 ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΑΝΘΕΚΤΙΚΗ ΝΟΣΟ CROHN ΚΟΛΙΤΙΔΑ. ΠΟΙΑ Η 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

	 Πηνελόπη Νικολάου, Αγγελική Θεοδωροπούλου
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Βενιζέλειο» Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

Κρήτη

eP40	 ΑΣΚΑΡΙΔΙΑΣΗ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΝΟΣΟ 
CROHN ΣΕ ΕΛΛΗΝΑ ΑΣΘΕΝΗ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΜΕ ΑΣΥΡΜΑΤΗ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΨΟΥΛΑ

	 Γεωργία Τσιολακίδου, Χατζησταυρίδου Κλεονίκη-Σωτηρία, 
Δαρδάνης Γεώργιος

	 1Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα
	 2Β’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα
	 3Α’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, Καβάλα

eP41	 ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΔΙΑΣΦΙΓΚΤΗΡΙΑΚΟΥ 
ΠΕΡΙΝΕΪΚΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ ΣΤΗ ΝΟΣΟ CROHN

	 Χριστιάνα Οικονόμου1, Περικλής Αλεπάς1, Γιονούς Σούρτσε1 
Θεόδωρος Εμμανουήλ2 

	 1 Ε’ Χειρουργική Κλινική, «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα
	 2 Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική Κλινική, «Metropolitan General» 

Hospital, Αθήνα

eP42	 NΟΣΟΣ CROHN VS ΝΟΣΟΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑΔΗ- BEHCET
	 Αφροδίτη Μπιτούλη
	 Ιδιωτικό Ιατρείο, Θεσσαλονίκη
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eP43	 ΝΟΣΟΣ ΜΕ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΝΟΣΟΥ ΤΟΥ CROHN ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΩΝ IgE, IgG1 και 
IgG3

	 Ιωάννης Δρυγιαννάκης, Ειρήνη Θεοδωράκη, 
	 Μαρία Τσαφαρίδου, Ιωάννης Κουτρουμπάκης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη

eP44	 ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ CROHN; ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΙΤΙΔΑ; ΗΠΑΤΙΚΟ 
ΑΠΟΣΤΗΜΑ;

	 Πολυξένη Κεβρεκίδου, Ευδοξία Στεργίου, 
	 Κωνσταντίνος Σουφλέρης
	 Γαστρεντερολογική Κλινική, «Θεαγένειο» Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 

Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

eP45	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΝΟΣΟΥ CROHN ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΑΡΞΗ SECUKINUMAB

	 Ευάγγελος Ιωνάς, Γεωργία Ανδριανάκου, 
	 Ευμορφία Καραμίντζιου, Γεράσιμος Γερασιμάτος, 
	 Μαρία Θεοδώρα Κουτρουμπή, Ελευθέριος Στρατηγάκος, 

Γεώργιος Μιχαλόπουλος, Ευανθία Κοτζαγιαννίδου, 
Αναστάσιος Κωνσταντινίδης, Βασίλειος Ντελής

	 Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 
Αθήνα

eP46	 ΣΠΑΝΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΣΤΕΝΩΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ 
CROHN

	 Χριστιάνα Οικονόμου2, Περικλής Αλεπάς2, 
	 Εμμανουήλ Θεοδωρόπουλος3, Σπυρίδων Σγούρος4, 

Θεόδωρος Εμμανουήλ1

	 1 Γαστρεντερολογική-Ηπατολογική Κλινική, «Metropolitan General» 
Hospital, Αθήνα

	 2 Ε’ Χειρουργική Κλινική, «Metropolitan General» Hospital, Αθήνα
	 3 Τμήμα Επεμβατικής Ακτινολογίας, «Metropolitan General» Hospital, 

Αθήνα
	 4 Γαστρεντερολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ

eP47	 Η ΟΓΚΟΣΤΑΤΙΝΗ Μ ΠΡΟΚΑΛΕΙ ΙΣΧΥΡΕΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΚΑΙ 
ΙΝΩΤΙΚΕΣ ΑΠΟΚΡΙΣΕΙΣ ΣΕ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ ΕΝΤΕΡΙΚΑ ΟΡΓΑΝΙΔΙΑ

	 Ειρήνη Φιλίδου1, Λεωνίδας Κανδηλογιαννάκης1, 
	 Γεώργιος Κοκκότης2, Γεσθημανή Ταραπατζή1, 
	 Μιχάλης Σπαθάκης1, Κωνσταντίνος Αρβανιτίδης1, 
	 Ιωάννης Δρυγιαννάκης3, Βασίλειος Βαλάτας3, 
	 Βασίλειος Πασπαλιάρης4, Γεώργιος Κολιός1, Γιώργος Μπάμιας2

	 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα

	 2 Γαστρεντερολογική Μονάδα, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
«Σωτηρία», Αθήνα, Ελλάδα

	 3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη, Ελλάδα

	 4 Tithon Biotech Inc, San Diego, USA

eP48	 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΟΡΟΥ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6 (IL-
6) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

	 Ευγενία Κουρέτα1, Παντελής Καρατζάς1, 
	 Παναγιώτης Κανελλόπουλος2, Αγγελική Παπαπαναγιώτου2, 

Βασίλειος Λεκάκης1, Γεώργιος Μπάμιας3, 
	 Γεώργιος Καραμανώλης1, Ιωάννης Βλαχογιαννάκος1, 

Αθανάσιος Παπαβασιλείου4, Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης1

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

	 2 Βιοχημικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
	 3 Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 4 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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eP49	 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΟΡΟΥ ΤΗΣ ΙΝΤΕΡΛΕΥΚΙΝΗΣ 6 (IL-
6) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN

	 Ευγενία Κουρέτα1, Παντελής Καρατζάς1, 
	 Παναγιώτης Κανελλόπουλος2, Αγγελική Παπαπαναγιώτου2, 

Βασίλειος Λεκάκης1, Γεώργιος Μπάμιας3, 
	 Γεώργιος Καραμανώλης1, Ιωάννης Βλαχογιαννάκος1, 

Αθανάσιος Παπαβασιλείου4, Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης1

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

	 2 Βιοχημικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
	 3 Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Εθνικό & Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 4 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP50	 ΙΑΤΡΟΣ ΜΕ ΜΗ ΨΗΛΑΦΗΤΗ ΠΟΡΦΥΡΑ ΚΑΙ ΕΜΠΥΡΕΤΟ: ΜΙΑ 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ

	 Αναστάσιος Τεντολούρης, Ελπίδα Αθανασοπούλου, 
	 Ιωάννης Λεγάκης, Άγγελος Τόσκας, Φωτεινή Ντζιώρα, 
	 Μαρία Μυλωνά
	 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, Γενικό 

Νοσοκομείο «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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eP51	 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ OCCLUDIN 
ΚΑΙ CLAUDIN-1 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN ΠΟΥ 
ΕΛΑΒΑΝ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ

	 Ευθύμιος Τσούνης1, Χριστίνα Γεραμούτσου2, 
	 Ιωάννα Αγγελετοπούλου1, Θεώνη Λουριδά1, 
	 Πλούταρχος Πάστρας1, Γεώργιος Θεοχάρης1, 
	 Γεωργία Διαμαντοπούλου1, Βασιλική Ζολώτα3, 
	 Στυλιανός Ασημακόπουλος4, Βασιλική Μπράβου2, 

Κωνσταντίνος Θωμόπουλος1, Χρήστος Τριάντος1

	 1 Τμήμα Γαστρεντερολογίας, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

	 2 Εργαστήριο Ανατομίας-Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Πάτρα

	 3 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

	 4 Τμήμα Λοιμωδών Νοσημάτων, Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

eP52	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 15 (GDF-15) ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ

	 Ευγενία Κουρέτα1, Παντελής Καρατζάς1, 
	 Παναγιώτης Κανελλόπουλος2, Αγγελική Παπαπαναγιώτου2, 

Βασίλειος Λεκάκης 1, Γεώργιος Μπάμιας3, 
	 Γεώργιος Καραμανώλης 1, Ιωάννης Βλαχογιαννάκος1, 

Αθανάσιος Παπαβασιλείου4, Γεώργιος Παπαθεοδωρίδης1

	 1 Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
& Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Λαϊκό», Αθήνα

	 2 Βιοχημικό Εργαστήριο, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αθήνα
	 3 Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Εθνικό &Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η Σωτηρία», Αθήνα

	 4 Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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eP53	 ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΛΟΙΜΩΔΟΥΣ 
ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟΥ ΔΙΑΡΡΟΪΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ: ΜΙΑ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ

	 Βασίλειος Φωτόπουλος, Χρήστος Σιαφαρίκας, Έλια Βεϊσάκη, 
Ιωάννα Μπουτζώνα, Μαρία Μυλωνά

	 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, Γενικό 
Νοσοκομείο «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

eP54	 ΣΥΜΠΛΕΓΜΑ ΓΟΝΙΔΙΑΚΗΣ ΣΥΝΕΚΦΡΑΣΗΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΖΕΙ 
ΜΟΡΙΑΚΑ ΤΟΥΣ ΥΠΟ-ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΥΣ ΤΗΣ ΙΝΩΣΗΣ ΣΕ 
ΤΕΛΙΚΟ ΕΙΛΕΟ ΚΑΙ ΣΙΓΜΟΕΙΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ 
ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

	 Νικόλαος Δόβρολης1, Ειρήνη Φιλίδου1, 
	 Γεσθημανή Ταραπατζή1, Γεώργιος Κοκκότης2, 
	 Μιχάλης Σπαθάκης1, Λεωνίδας Κανδηλογιαννάκης1, 
	 Ιωάννης Δρυγιαννάκης3, Βασίλειος Βαλάτας3, 
	 Κωνσταντίνος Αρβανιτίδης1, Ιωάννης Καρακασιλιώτης4, 

Στέργιος Βραδέλης5, Βασίλειος Πασπαλιάρης6, 
	 Γιώργος Μπάμιας2, Γεώργιος Κολιός1

	 1 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα

	 2 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία», Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα

	 3 Γαστρεντερολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτη

	 4 Εργαστήριο Βιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 5 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

	 6 Tithon Biotech Inc, San Diego, USA
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eP55	 TΑ ΣΤΡΩΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΤΗΣ LAMINA PROPRIA 
ΑΠΟΤΕΛΟΥΝ ΠΗΓΗ ΧΗΜΕΙΟΤΑΚΤΙΚΩΝ ΧΗΜΕΙΟΚΙΝΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΛΚΩΔΗ ΚΟΛΙΤΙΔΑ: ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΟΣ ΣΤΟΧΟΣ ΤΟΥ 
TOFACITINIB

	 Ιωάννης Δρυγιαννάκης1, Νικόλαος Δόβρολης2, 
	 Νίκη Τζενάκη1, Ειρήνη Φιλίδου2, Γεσθημανή Ταραπατζή2, 

Λεωνίδας Κανδηλογιαννάκης2, Κωνσταντίνος Αρβανιτίδης2, 
Βασίλειος Βαλάτας1, Γεώργιος Κολιός2, 

	 Ιωάννης Κουτρουμπάκης1

	 1 Ερευνητικό Εργαστήριο Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη

	 2 Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

eP56	 ΧΡΟΝΙΑ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΝΤΕΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΜΕ ΑΠΩΛΕΙΑ ΛΕΥΚΩΜΑΤΟΣ

	 Μαρία Μυλωνά, Βασίλειος Ανδριανέσης, Ματθαίος Κατσαράς, 
Σοφία Φραγκιουδάκη

	 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική Νοσολογία, Γενικό 
Νοσοκομείο «Λαϊκό», Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
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� Ανακοίνωση Συμφερόντων
Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, όλοι οι ομιλητές που συμμετέχουν 
σε επιστημονικές εκδηλώσεις αντί της έγγραφης δήλωσης συμφερόντων 
θα πρέπει να αναφέρονται στην ομιλία τους, στη δεύτερη διαφάνεια της 
παρουσίασής τους (μετά ακριβώς από την πρώτη διαφάνεια η οποία αναφέρει 
τον τίτλο της ομιλίας τους), σε οποιαδήποτε σύγκρουση συμφερόντων 
αναφορικά με τους χορηγούς του Συνεδρίου.

� Διάρκεια Ομιλιών
Ο χρόνος των ομιλιών θα πρέπει να τηρείται αυστηρά τόσο από τους 
ομιλητές, όσο και από τους προεδρεύοντες και συντονιστές έτσι ώστε να 
μην στερείται από τους επόμενους ομιλητές και να διασφαλίζεται η ροή του 
προγράμματος.

� Παράδοση Ομιλιών/Παρουσιάσεων
Όλοι όσοι συμμετέχουν με ομιλία - παρουσίαση παρακαλούνται να 
παραδώσουν το υλικό της παρουσίασής τους (σε PowerPoint με USB/CD/
DVD) στην Τεχνική Γραμματεία που θα λειτουργεί μέσα στην συνεδριακή 
αίθουσα τουλάχιστον 2 ώρες πριν την έναρξη της επιστημονικής ενότητας 
που συμμετέχουν (προς επιβεβαίωση της λειτουργίας του ή/και προς 
επιδιόρθωση τεχνικών προβλημάτων).

� Προφορικές Ανακοινώσεις / Κλινικές Περιπτώσεις ΙΦΝΕ
Η παρουσίαση των Προφορικών Ανακοινώσεων και των ενδιαφερουσών 
κλινικών περιπτώσεων ΙΦΝΕ θα γίνει σύμφωνα με το Επιστημονικό 
Πρόγραμμα. Η διάρκεια παρουσίασής τους θα είναι 10 λεπτά (7 λεπτά 
παρουσίαση και 3 λεπτά συζήτηση).

� Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-POSTERS)
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου όλες οι αναρτημένες ανακοινώσεις που 
έγιναν αποδεκτές θα είναι διαθέσιμες σε οθόνες σε ειδικά διαμορφωμένο 
χώρο στο Συνεδριακό Χώρο καθώς και διαδικτυακά μέσω της ιστοσελίδας 
https://ifne2022.gr/

Επιστημονικές
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
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� Ενότητες Παρουσίασης Προφορικών Ανακοινώσεων και 
Ενδιαφερουσών Κλινικών Περιπτώσεων ΙΦΝΕ

Παρασκευή 3/6 | 12:30-13:30
Προφορικές Ανακοινώσεις Ι

Σάββατο 4/6 | 16:30-17:30
Προφορικές Ανακοινώσεις ΙΙ

Σάββατο 4/6 | 12:00-13:00
Συζήτηση ενδιαφερουσών κλινικών περιπτώσεων ΙΦΝΕ

� Δημοσίευση Ανακοινώσεων 
Τα κείμενα των Προφορικών Ανακοινώσεων, των Κλινικών Περιπτώσεων 
καθώς και των Ηλεκτρονικά Αναρτημένων Ανακοινώσεων θα δημοσιευτούν 
στο βιβλίο περιλήψεων του Συνεδρίου (ηλεκτρονικός τόμος) το οποίο θα 
αναρτηθεί στη διαδικτυακή πλατφόρμα του Συνεδρίου αλλά και στην 
εφαρμογή του Συνεδρίου (πρόσβαση μόνο στους εγγεγραμμένους).

� Βράβευση Ανακοινώσεων
Το Σάββατο 4 Ιουνίου 2022 στις 20.30, θα βραβευτούν οι καλύτερες 
ανακοινώσεις από ειδική επιτροπή βράβευσης. 
Η βράβευση θα πραγματοποιηθεί στο Παλαιό Φρούριο. 
(Ώρα προσέλευσης: 20:45).
Θα ακολουθήσει δεξίωση

Επιστημονικές 
Πληροφορίες
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� Τόπος Διεξαγωγής
Corfu Holiday Palace
Οδός Ναυσικάς 2, Κανόνι
49100, Κέρκυρα
Τηλ: +30 26610 36 540
https://corfuholidaypalace.gr/

� Ιστοσελίδα Συνεδρίου
https://ifne2022.gr/

� Ημερομηνίες και ώρες

� Γραμματεία
Πέμπτη, 2 Ιουνίου 2022	 15:00-20:30 
Παρασκευή, 3 Ιουνίου 2022	 07:00-20:15
Σάββατο, 4 Ιουνίου 2022	 07:45-19:30
Κυριακή, 5 Ιουνίου 2022	 08:00-14:30

� Επιστημονικό Πρόγραμμα 
Πέμπτη, 2 Ιουνίου 2022	 16:00-20:30 
Παρασκευή, 3 Ιουνίου 2022	 08:00-20:15
Σάββατο, 4 Ιουνίου 2022	 08:45-19:30
Κυριακή, 5 Ιουνίου 2022	 09:00-14:30

� Τεχνική Υποστήριξη/Έκθεση
Πέμπτη, 2 Ιουνίου 2022	 15:00-20:30 
Παρασκευή, 3 Ιουνίου 2022	 07:00-20:15
Σάββατο, 4 Ιουνίου 2022	 07:45-19:30
Κυριακή, 5 Ιουνίου 2022	 08:00-14:30

� Γενική Συνέλευση ΕΟΜΙΦΝΕ
Σάββατο, 4 Ιουνίου 2022	 14:30-16:30

� Εγγραφές

Ειδικοί 200 €
Ειδικευόμενοι 100 €
Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας* Δωρεάν
Προπτυχιακοί/Μεταπτυχιακοί Φοιτητές Δωρεάν

Γενικές
Πληροφορίες

https://corfuholidaypalace.gr/
https://ifne2022.gr/
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Η εγγραφή περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
•	 Επίσκεψη στον Εκθεσιακό Χώρο ή/και παρακολούθηση μέσω της 

διαδικτυακής πλατφόρμας ζωντανής αναμετάδοσης του Συνεδρίου
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια (εφόσον συμπληρωθεί ο 

απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης) ανεξάρτητα από τον τρόπο 
παρακολούθησης

� Επίσημη Γλώσσα
H επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Δεν προβλέπεται η 
ταυτόχρονη διερμηνεία των εισηγήσεων των προσκεκλημένων ομιλητών 
από τα αγγλικά στα ελληνικά

� Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits)
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME χορηγούνται 22 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits).

� Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) με το 
πέρας του Συνεδρίου το σχετικό ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης 
(υποχρεωτικής συμπλήρωσης λόγω μοριοδότησης) για την όλη διεξαγωγή 
και επιστημονική προσφορά του Συνεδρίου. Το ερωτηματολόγιο θα είναι 
διαθέσιμο στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου https://ifne2022.gr/

� Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Θα έχετε τη δυνατότητα να κατεβάσετε μόνοι σας ηλεκτρονικά το 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης του Συνεδρίου μέσω της ιστοσελίδας 
https://ifne2022.gr/

Η παραλαβή του Πιστοποιητικού θα είναι δυνατή μετά από ικανοποιητική 
συμμετοχή (τουλάχιστον 60% του συνόλου του προγράμματος) και 
συμπλήρωση του διαδικτυακού ερωτηματολογίου αξιολόγησης. Το 
ερωτηματολόγιο και το Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμα 
μετά το τέλος του συνεδρίου.

Γενικές 
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
https://ifne2022.gr/
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� Εφαρμογή - Ηλεκτρονικό πρόγραμμα
Για μεγαλύτερη διευκόλυνση και άμεση πλοήγηση στο Επιστημονικό 
Πρόγραμμα του Συνεδρίου όλοι οι συμμετέχοντες μπορούν να έχουν 
πρόσβαση στο Ηλεκτρονικό Πρόγραμμα “IFNE2022”.

Κατεβάζοντας την εφαρμογή “ΙFNE2022” έχετε τη δυνατότητα να περιηγηθείτε 
στις διάφορες συνεδρίες, να αναζητήσετε ομιλητές ή να διαμορφώσετε το 
δικό σας προσωπικό πρόγραμμα αποθηκεύοντας τις συνεδρίες που θα 
θέλατε να παρακολουθήσετε.

Κατεβάστε την εφαρμογή “IFNE2022”

Με την ευγενική χορηγία της 

Γενικές
Πληροφορίες
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� Αναμετάδοση Ομιλιών - Webcasting
Το βιντεοσκοπημένο υλικό των ομιλιών με ταυτόχρονη προβολή των 
παρουσιάσεων (ppt) θα διατίθεται για αναμετάδοση μετά το πέρας του 
Συνεδρίου μέσω της επίσημης ιστοσελίδας του Συνεδρίου 
https://ifne2022.gr/.

Με την ευγενική χορηγία των

      

� Οργανωτικό Συντονιστικό Γραφείο

S.A.

Συνεδριακή ΑΕ/ Conferre SA
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, Θέση Μάρες,
ΤΚ: 45500, Πεδινή, Ιωάννινα
Τηλ.: 26510 68610, Fax: 26510 68611
Email: info@conferre.gr, Website: http://www.conferre.gr

Γενικές 
Πληροφορίες

https://ifne2022.gr/
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Πλατινένιοι Χορηγοί

Χρυσός Χορηγός Αργυρός Χορηγός

Χορηγοί



Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών των Προϊόντων που διατίθενται από την εταιρεία. 

Inflammation & Immunology



Τakeda Ελλάς AE 
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