
 

 
 

 

Ο Σφλλογοσ Διεκνϊσ Πιςτοποιθμζνων Συμβοφλων Γαλουχίασ IBCLC Ελλάδασ και Κφπρου 

«Γαλαξίασ» διοργανϊνει το 13ο Ετήςιο Συνζδριό του για το μητρικό θηλαςμό. 

Το ςυνζδριο, με μεγάλθ μασ χαρά, κα πραγματοποιθκεί για πρϊτθ φορά ςτθν 
πόλθ των Ιωαννίνων 2-3 Μαΐου 2020 , ςτο Πνευματικό Κζντρο του Διμου 
Ιωαννιτϊν. Η εκδιλωςθ τελεί υπό τθν Αιγίδα του Ιατρικοφ Συλλόγου 
Ιωαννίνων και του Συλλόγου Ιδιωτϊν Παιδιάτρων Ηπείρου, με τθ ςτιριξθ του 
Διμου Ιωαννιτϊν και τθσ Περιφζρειασ Ηπείρου, αντικατοπτρίηοντασ τθν κοινι 
προςπάκεια των φορζων τθσ πόλθσ μασ να ςτθρίξουν το κεςμό τθσ 
οικογζνειασ και τθσ μθτρότθτασ. 

Ο ςφλλογοσ «Γαλαξίασ» ιδρφκθκε το 2007 και θ δράςθ του επικεντρϊνεται 
ςτθν προαγωγι του μθτρικοφ κθλαςμοφ ςτθν Ελλάδα, τθν Κφπρο και αλλοφ 
με διαρκείσ προςπάκειεσ για τθν παροχι εμπεριςτατωμζνθσ και 
τεκμθριωμζνθσ επιςτθμονικισ γνϊςθσ ςτο κεφαλαιϊδουσ ςθμαςίασ ηιτθμα 
του κθλαςμοφ. 

Κρατϊντασ υψθλό το επίπεδο τθσ παρεχόμενθσ πλθροφορίασ ,φιλοξενοφμε 
κάκε χρόνο ζγκριτουσ ομιλθτζσ διεκνοφσ εμβζλειασ, επαγγελματίεσ υγείασ, 
νομικοφσ και εκπαιδευτικοφσ με διαρκι δζςμευςι μασ τθν ορκι επιμόρφωςθ 



 

 
 

του κοινοφ. Με τισ ομιλίεσ τουσ κα τιμιςουν το επερχόμενο ςυνζδριο οι : 
Kerstin Uvnäs Moberg, M.D., Ph.D. με πάνω από 30 χρόνια ζρευνασ και 
εναςχόλθςθσ με τθν πακοφυςιολογία και ενδοκρινολογία του κθλαςμοφ και 
τισ μακροχρόνιεσ επιδράςεισ του ςτθ γυναίκα, θ Lisa Marsaco MA IBCLC La 
Leche LeagueLeader βραβευμζνθ ςφμβουλοσ κθλαςμοφ για το πολφχρονο 
ερευνθτικό τθσ ζργο με μακροχρόνια εμπειρία ςτθν αντιμετϊπιςθ 
προβλθμάτων κθλαηουςϊν μθτζρων και θ Katrina Mitchell, αμερικανίδα 
χειρουργόσ μαςτοφ και IBCLC με εμπειρία ςτθν αντιμετϊπιςθ χειρουργικϊν 
περιςτατικϊν ςτθ διάρκεια τθσ κφθςθσ και γαλουχίασ. Τθν 1θ Μαΐου 2020 κα 
διεξαχκεί επίςθσ 5ωρο πιςτοποιημζνo εκπαιδευτικό πρόγραμμα πρώτων 
βοηθειών με παροχή αντίςτοιχησ πιςτοποίηςησ για τουσ IBCLC αλλά και για 
κάκε ενδιαφερόμενο. 

Στο πρόγραμμα κα ςυμμετζχουν επίςθσ ζγκριτοι Ζλλθνεσ επιςτιμονεσ 
παιδίατροι, IBCLCs, γυναικολόγοι, ψυχίατροι, λογοπεδικοί, νομικοί με 
επίκεντρο φλζγοντα κζματα που αφοροφν ςτο μθτρικό κθλαςμό  

 ορμονικζσ επιδράςεισ και μθτρικόσ κθλαςμόσ,  

 φάρμακα και κθλαςμόσ,  

 ψυχολογία κθλάηουςασ μθτζρασ,  

 ψθλαφθτζσ μάηεσ και γαλουχία,  

 κθλαςμόσ και ελλθνικι νομοκεςία,  

 κρανιοπροςωπικι ανάπτυξθ βρζφουσ και κθλαςμόσ. 

 

Βρείτε ςτο ακόλουκο link το Newsletter τθσ εκδιλωςθσ 

https://tracking.gr/conferre.gr/index.php?option=com_acymailing&ctrl=ar
chive&task=view&mailid=874&key=QhUatWwU&subid=55300-
XuBcvulqRUUyqg&tmpl=component 

 

Ακολουκείςτε το ςφνδεςμο για τθ μετάβαςι ςασ ςτθ ςελίδα του ΓΑΛΑΞΙΑ 

https://galaxiasibclc.gr/ 
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